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SABATO 26 SETTEMBRE
UDINE
VIA MERCATOVECCHIO

DIMOSTRAZIONEDI JUDO DEGLI ATLETI

ASD PO EAM JUDO UDINE
DALLE ORE =gl ALLE ORE
10.30 TSP 20.30

FACCIAMO | jupo = INSIEME

ASD LIBERTAS SPORT TEAM JUDO UDINE allenamenti di judo presso la palestra Judo
"PALAMOSTRE" Via Ampezzo 4 a lato ingresso piscina Pubblica, Udine .
INFORMAZIONI CORSI DI JUDO : CELL. 331 3345998



pROGRANMA MANIFESTAZIONE

SABATO 26 SETTEMBRE
IN VIA MERCATOVECCHIO 23

ORARIO | ATTIVITA’ GRUPPO ATLETI
dalle ore Judo Prove libere
10.30 Gioco di Judo - Gioco e Sumo
alle ore Sumo per i bambini / ragazzi
12.30 presenti
PAUSA
dalle ore |DIMOSTRAZIONE Dimostrazione di judo dei
15.30 JUDO BAMBINTI del
alle ore BAMBINI 1° Corso di Judo
16.15 Anni 2013 - 12 - 11
PAUSA
dalle ore |DIMOSTRAZIONE Dimostrazione di judo
16.30 JUDO dei RAGAZZI
alle ore RAGAZZI del 2°Corso di Judo
17.15 Anni 2010 - 2009
PAUSA
dalle ore |DIMOSTRAZIONE Dimostrazione di judo
17.30 AGONISTI JUDO AGONISTI
alle ore ESORDIENTI Corso di Judo ESORDIENTI
18.15 Anni 2008 - 07 - 06
PAUSA
dalle ore |DIMOSTRAZIONE Dimostrazione di judo del
18.30 JUDO CADETTI-JUNIORES-SENIORES
alle ore AGONISTI MASCHILE SQUADRA
19.15 AGONISTICA

Vi aspettiamo.

ASD SPORT TEAM JUDO UDINE
Il Presidente
Luigi Girardi




