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12/9/2017

Ginnastica artistica: i nuovi corsi della Libertas Torviscosa

tremilasport.com /altri-sport/ginnastica-artistica-i-nuovi-corsi-della-libertas-torviscosa/

Da

Redazione Online

-

12 settembre 2017

Porte aperte per tutto il mese di settembre per

adulti e piccini che vogliono provare la ginnastica

artistica con una società storica come la Libertas

Torviscosa, che, iscritta alla Federazione e alla

Libertas dal 1982, ha aperto nuove prospettive allo

sport della Bassa Friulana, garantendo un’alta

preparazione sportiva grazie alle moderne

attrezzature e a tecnici di altissimo livello.

A partire da lunedì 11 settembre è infatti possibile

seguire due lezioni di prova gratuite per i corsi di

ginnastica artistica maschile e femminile, in due

diverse sedi: presso il palazzetto dello sport G.

Rea di Torviscosa e presso la Palestra Comunale

di Bicinicco, dotate entrambe di attrezzatura

olimpica.

I corsi proposti comprendono l’attività motoria di avviamento per i bimbi dell’asilo dai 3 ai 5 anni, i corsi di ginnastica

artistica femminile e maschile suddivisi in fasce d’età scolastica e corsi di ginnastica artistica volta all’attività

agonistica, con la partecipazione alle competizioni regionali e nazionali proposte dalla Libertas e Federazione

Ginnastica D’Italia.

Le attività dei corsi base sono aperte ai bambini di tutte le età dai 3 anni in su e si svolgono dal lunedì al venerdì

pomeriggio presso la sede di Torviscosa; il martedì ed il venerdì dalle 16 alle 20 nella sede di Bicinicco presso la

palestra comunale.

Ma non solo! Nella fascia serale a Torviscosa si terranno corsi di step e tonificazione. La grande novità della

stagione è invece il corso serale di ginnastica artistica per adulti a partire dal 19 settembre, con orario dalle 19.30

alle 20.30. Nato per dare ascolto alla sempre maggiore richiesta, il corso si rivolge ad atleti nostalgici e tutti i curiosi

che potranno cimentarsi su tutti gli attrezzi della disciplina. Per maggiori informazioni: libertastorvisco sa@libero.it
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13/9/2017

Karate Tradizionale: ripartono i corsi ad Artegna e Tarcento

tremilasport.com /altri-sport/karate-tradizionale-ripartono-i-corsi-ad-artegna-e-tarcento/

Da

Redazione Online

-

13 settembre 2017

Ripartono lunedì 18 ad Artegna e giovedì 21

settembre a Tarcento i corsi di Karate

Tradizionale dell’associazione Libertas

Nakayama Masatoshi Shotokan Karate-Do, con

il suo originale approccio al karate, che in base

all’età e alle capacità degli atleti, cura la

preparazione fisica, l’acquisizione della tecnica,

introducendo via via elementi della filosofia di

questa antica disciplina orientale.

Fondamentale è per la società la formazione

affidata ad eccellenti tecnici FIKTA, ma anche del

CONI e della Libertas, e istruttori qualificati a livello

internazionale al fine di esaltare le qualità degli

atleti.

La nuova stagione inizia sull’onda dei numerosi

successi di quella passata. Molti podi ed ottimi

piazzamenti, anche internazionali, data la

partecipazione a gare in Slovenia, dove

partecipavano karateka provenienti da mezza

Europa.

Non mancano i risultati in manifestazioni regionali venete e friulgiuliane, dove i giovani della Libertas Nakayama

sono riusciti ad imporsi su atleti delle migliori scuole locali.

L’impegno primario è quello di ampliare il più possibile gli orizzonti degli iscritti e incoraggiarli al confronto, aspetto

molto importante per l’associazione che vanta una grande trasparenza e favorisce la partecipazione attiva: ognuno

può portare le proprie idee. Anche la partecipazione alle gare è decisa insieme ai genitori e agli stessi atleti.

Gli allenamenti sono in programma lunedì e mercoledì ad Artegna presso la palestra della Scuola Primaria (dietro il

municipio) e giovedì e sabato a Tarcento presso la palestra Ex Village in via dei Fagnà.

Dopo l’esperienza positiva dello scorso anno, ad Artegna e in seguito forse anche a Tarcento, sarà aperto un corso

rivolto ai bambini dai 4 anni ai 6 anni.

Durante questi incontri di un’ora alla settimana, i bambini saranno coinvolti in giochi e attività ludico-motorie, con

l’obiettivo di stimolare la coordinazione e migliorare i riflessi, anche in preparazione alla scelta di uno sport futuro,

qualsiasi esso sia.
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Il sindaco Honsell ha incontrato Alexandra Agurgiuculese,

8^ migliore al mondo in ritmica

udinetoday.it /cronaca/incontro-honsell-alexandra-agurgiuculese-ginnastica-ritmicaasu-udine.html

“Grazie ad Alexandra e a tutto il Team dell’Associazione Sportiva Udinese oggi Udine è culla della ginnastica

ritmica”. È intervenuto così il sindaco di Udine, Furio Honsell, all’appuntamento che l’Asu ha organizzato il 14
settembre, nella sua sede. L’occasione era importante per tutta la società: Alexandra Agurgiuculese, giovane
atleta di ritmica che milita nella squadra bianconera, ha infatti raggiunto un importantissimo traguardo: è la
numero otto al mondo nella disciplina.

La società (presenti il presidente Asu, Alessandro Nutta, il vice presidente, Umberto Meroni e tutto il consiglio
direttivo) ha quindi voluto dedicare ad Alex e alle sue allenatrici, Špela Dragaš e Magda Pigano, ma anche a
tutto lo staff che lavora quotidianamente con l’atleta, una serata speciale: “Ci congratuliamo con Alex, ricordando

quanto sia fondamentale il lavoro di squadra. Un talento come lei – ha ricordato Nutta - avrebbe certamente

fatto dei risultati, ma non così di eccellenza se non avesse avuto alle spalle un lavoro di Team questo”. Dal canto
suo, la prima allenatrice, Dragaš, ha voluto ringraziare la società, perché “che ci permette di lavorare da mattina

a sera ed è sempre disponibile”.  Un ringraziamento “anche al Comune che ci ha permesso di usare questo

impianto, dove prima del campionato del mondo si sono allenate molte atlete provenineti da tutto il mondo”.

Il primo cittadino del capoluogo friulano nel corso del suo intervento, oltre a congratularsi con la 16enne, e con
tutta la squadra che lavora con e per lei, ha anche ricordato come Asu abbia una lunga storia alle spalle. Una
società solida con la quale “nasce tutta la pratica sportiva della nostra città e che è stata motore della

cittadinanza attiva, un’istituzione a tutti gli effetti”. Ricordando poi come la palestra di via Lodi sia centro tecnico
nazionale proprio per la ginnastica ritmica, e ormai “polo di attrazione per tanti atleti” provenienti anche
dall’estero, Honsell ha ricordato come: “Un po’ di merito ce lo prendiamo anche noi, come Amministrazione

Comunale, perché questo è un impianto che offre uno spazio tale da permettere alle migliori ginnaste di non

avere limiti e di esprimersi in tutte le loro possibilità”.  Oggi quindi, per il primo cittadino la soddisfazione è
grande, “e certamente crescerà”.

La prima volta che Alexandra Agiurgiuculese, stella nascente della ginnastica ritmica italiana che si allena all’Asu
– Associazione Sportiva Udinese – ha incontrato il sindaco di Udine, Furio Honsell, era appena rientrata da
Pesaro dopo alla World Cup Series 2017 (in gara c’erano ben 33 nazioni e oltre 200 ginnaste), dove si era
aggiudicata una storica medaglia di bronzo (dopo 26 anni che non accadeva per l’Italia). Oggi Alex ha raggiunto
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un altro importantissimo traguardo: è la numero otto al mondo nella ginnastica ritmica. A deciderlo una severa
giuria tecnica che l’ha vista esibirsi sulla pedana dell’Adriatic Arena, a Pesaro, in occasione della 35^ edizione
del campionato del mondo di Ginnastica ritmica (dal 30 agosto al 3 settembre scorsi).

I complimenti al Team della ritmica Asu sono arrivati non solo da Honsell, ma anche da Giuliano Clinori, vice
presidente nazionale Csen (anche presidente della delegazione Fvg), Gabriele Rossi, del comitato regionale
Fgi, Bernardino Ceccarelli, presidente Libertas comitato regionale, Massimiliano Pittilino in rappresentanza di
Fiditalia, sponsor Asu. Alessandro Talotti della delegazione provinciale del Coni, Margherita Alciati, presidente
del Panathlon Udine.
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Tutto pronto per la 18esima edizione della Maratonina

udinetoday.it /sport/domenica-via-maratonina-internazionale-partenza-arrivo-traffico-citta-di-udine-15-udine-
2017.html

Il countdown è agli sgoccioli, il grande spettacolo sta per cominciare. Domenica 17 settembre la Maratonina

Internazionale Città di Udine, edizione numero 18, conquisterà ancora una volta il pubblico con il suo fiume di

atleti, oltre 1800. Venti le nazioni rappresentate. 

Partenza e percorso

Il tracciato di gara varato lo scorso anno per la Maratonina, con start da Cividale del Friuli e arrivo nel capoluogo

friulano, in piazza Libertà, ha riscosso un tale gradimento che l'Associazione Maratonina Udinese, presieduta da

Paolo Bordon, ha confermato l'itinerario, pur con lieve modifica: finalizzato a rendere ulteriormente accattivante il

percorso, ricertificato dal misuratore internazionale dell’Aims – IAAF Stefano Bassan, il cambiamento porterà gli

atleti, stavolta, anche nell'abitato di Moimacco. Oltrepassato il paese i corridori si immetteranno di nuovo sulla

statale per raggiungere Remanzacco, quindi San Gottardo e infine Udine. Lo start della 18^ Maratonina

Internazionale Città di Udine è in programma alle ore 10 di domenica 17 settembre da via Perusini, a Cividale,

all'altezza del palasport. I corridori si dirigeranno, da lì, verso il centro storico della città ducale, gioiello Unesco.

Il momento più coreografico coinciderà con il passaggio sul ponte del Diavolo, simbolo per eccellenza della

cittadina longobarda. A Remanzacco sarà predisposto un traguardo volante. Un ulteriore traguardo volante verrà

allestito a Udine, sul cavalcavia Simonetti. Nel capoluogo friulano gli atleti percorreranno viale Trieste,

imboccheranno poi Porta Aquileia e via Vittorio Veneto, per tagliare infine il traguardo in piazza Libertà.

Top Runners

Le stelle della 18^ Maratonina Udinese escono dal cilindro africano, anche stavolta zeppo di talenti. Torna a

correre, dopo il grave infortunio dell’anno scorso, Geoffrey Mutai, il fuoriclasse keniano che vinse in solitaria e a

suon di record l’edizione 2013. Mutai è l’uomo che nell’aprile 2011 sbalordì il mondo dell’atletica correndo la

Maratona di Boston in 2h03’02’’, tempo che non fu annoverato fra i record del mondo perché il dislivello tra

partenza e arrivo era superiore a quello consentito. Si consolò in novembre, affermandosi alla Maratona di New

York con una performance da 2h05’05’’. Mutai dovrà difendersi, e non sarà facile, dai connazionali Noah Kigen

(personal best di 1h00’25’’) e Paul Kariuki Mwangi (1h01’25’’) e dall’etiope Lencho Tesfaye Abesa (1h01’09’’). A

cercare di sovvertire un pronostico già scritto saranno i burundiani Celestin Nihorimbere (1h03’12’’) e Olivier
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Irabaruta (1h02’56’’) e due atleti europei di buona caratura, il moldavo Roman Prodius (1h03’56’’) e l’ucraino

Roman Romanenko (1h04’30’’). Tra le donne ritorna, dopo il successo dello scorso anno, la keniana Pauline

Eapan (1h12’52’’), che se la dovrà vedere con l’etiope Teshay Desalegn Adhana (1h09’03’’ sulla mezza e

2h32’16’’ in maratona), con la connazionale Leonidah Mosop (1h10’11’’) e con la lituana Vaida Zusinaite (2h32’

in maratona). L’Italia si affida all’azzurra Rosaria Console (1h09’34’’), affiancata da Giovanna Epis (1h13’02’’) e

dalla maratoneta Maurizia Cunico. Fra le curiosità rientra la partecipazione di tre atleti provenienti dal Nepal:

sono Hari Kumar Rimal, che ha partecipato alle Olimpiadi di Rio nella gara dei 5 mila metri (con un personale di

14’32’’), e i compagni maratoneti Bhat Khagendra Bahadur e Thapa Bahdur Lal.

V half marathon Inas Europe 2017

Non solo Maratonina. Concomitante alla corsa sarà quest'anno la quinta edizione dell'INAS Half Marathon

Europe 2017, riservata ai disabili intellettivi e già accolta dal capoluogo friulano nel 2009. Cinque le nazioni

iscritte, per un totale di 14 atleti in lizza: all'Italia si affiancheranno Polonia, Portogallo, Spagna e Svezia. Fra i

partecipanti spicca il nome del portoghese José Azevedo, due volte campione del mondo (nel 2015 e nel 2016),

e del connazionale Pinheiro, anch'egli due volte campione mondiale (2013 e 2014) ed europeo (nel 2005 e nel

2011). Il tracciato di gara e l'orario di partenza sono gli stessi della Maratonina Internazionale Città di Udine. Le

precedenti edizioni della Half Marathon erano state ospitate dalla Francia (nel 2005) e dal Portogallo (2007 e

2011). A Udine, nel 2009, l'ucraino Andry Goliney, detentore del record mondiale ed europeo (1h08'05''), corse

con il tempo di 1h10'00''.

A Cividale vi portiamo noi

Domenica 17 settembre gli atleti potranno raggiungere gratuitamente la città ducale, da Udine, in bus, grazie alla

collaborazione della Autoservizi FVG Spa - SAF. Gli autobus partiranno da piazza I Maggio dalle 7.30 alle 8. Per

accedere ai pullman sarà necessario presentare il pettorale di gara o la conferma via mail di assegnazione dello

stesso. A cura di Ceccarelli Group sarà anche predisposto un servizio gratuito di trasporto degli indumenti

personali degli atleti, dallo start al traguardo (zona ritiro sacche, in piazza Venerio).

Palio dei Borghi

Ognuno dei 7 borghi storici di Udine schiererà due atleti, un uomo e una donna, che sul percorso della mezza

maratona si contenderanno l'ambito trofeo, il Gonfalone 2017. La somma dei tempi fra le prestazioni dei

portabandiera di ciascun borgo decreterà il vincitore (nel 2016 aveva trionfato Borgo San Lazzaro). 

Straudine Bluenergy 

Alle 9.30, con due ore di anticipo rispetto all'orario della passata edizione, prenderà il via la StraUdine

Bluenergy, corsa e camminata non competitiva su un percorso di 6 km aperta a tutti, dai runner consolidati alle

nuove leve: più di mille gli iscritti all'edizione 2016. L'iniziativa è organizzata in collaborazione con il Gruppo

Marciatori Udinesi. Per tutti maglietta tecnica e pettorale. Iscrizioni fino a un'ora prima della partenza della gara,

nel gazebo di piazzetta Lionello.

Premiazioni

Le premiazioni della Maratonina, della V Half Marathon Inas Europe 2017 e del Palio dei Borghi sono previste

per le 12, in piazza Libertà; in piazza Duomo, invece, si terranno (alle 13) quelle della StraUdine. Al termine

pasta-party in piazza Duomo per tutti. 
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Limitazioni al traffico

L'ordinanza prefettizia di blocco delle arterie interessate dalla Maratonina Internazionale Città di Udine prevede

la sospensione della circolazione veicolare sul tracciato di gara dalle 9.45 fino alle 12.45 (e comunque sino

all'arrivo dell'ultimo concorrente ritenuto ancora in gara dai regolamenti sportivi): sul percorso sarà vietato il

transito di qualsiasi veicolo che non sia al seguito della corsa, su entrambi i sensi di marcia. A Cividale la viabilità

verrà progressivamente riaperta a partire dalle 10.50, a Moimacco dalle 11.40, a Remanzacco dalle 12.10, a

Udine dalle 12.45. Per quanto riguarda la StraUdine, che quest'anno partirà alle 9.30, le limitazioni

riguarderanno via Manin e Piazza Patriarcato (dalle 9.30 alle 9.50), via Treppo, via Generale Caneva, via

Bersaglio, via Pracchiuso, via S. Agostino, via Liruti, la carreggiata est di viale della Vittoria e parte di piazzale

Oberdan (dalle 9.30 alle 10.15), viale Trieste (corsia est, viale XXIII Marzo), piazzale D'Annunzio, via Aquileia

dalle 9.40 alle 12.45 circa. La circolazione ferroviaria sulla linea Udine-Cividale verrà interrotta per permettere il

transito degli atleti: sono pertanto sospesi i treni delle 10 e delle 11 in partenza da Cividale e delle 10.30 e 11.30

in partenza da Udine. Il servizio riprenderà alle ore 12 da Cividale e alle 12.30 da Udine.

 Maratonina al via domenica

Annullo filatelico

Uno speciale annullo filatelico dedicato alla Maratonina Internazionale Città di Udine verrà proposto in un

gazebo allestito su via Cavour: sarà così possibile avere una cartolina personalizzata, a ricordo della giornata.

Record di iscrizioni al convegno Ussi

Ha destato grande interesse il convegno promosso dall'Ussi nella cornice del weekend della Maratonina (sabato

16, nella sala Valduga della Camera di Commercio). Due le sezioni di approfondimento, "Gli sport di resistenza"

e "Sport e minori: l'applicazione della Carta di Treviso nello sport".

Partner istituzionali

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia, Provincia di Udine, Comune di Udine, Comune di Cividale del Friuli,

Comune di Moimacco, Comune di Remanzacco, Camera di Commercio di Udine, Udine&Gorizia Fiere, ERSA -

Agenzia Regionale per lo Sviluppo Rurale, Protezione civile regionale, Terzo Reggimento Genio Guastatori,

Confcommercio Udine, Istituto Professionale Civiform, Lions Club Udine Duomo, Fidal Federazione Italiana

Atletica Leggera, Inas Fisdir, Associazione Nazionale Alpini sez. di Udine, Apd Libertas Grions e Remanzacco,

Uoei Gruppo Marciatori Udinesi, Associazione Maratona Città del Vino, Associazione Radioamatori Italiani,

Federazione Italiana Club Unesco, Associazione Settembre In Vita, Messaggero Veneto, Consorzio Montasio. 

Partner Commerciali

Banca Popolare di Cividale (main sponsor), Despar, Bluenergy Group, Itas Assicurazioni, CDA, Arteni Intersport,

Euro&Promos, Acqua Dolomia, Autoservizi FVG Spa - SAF, Ceccarelli Group, Fuc Ferrovie Udine Cividale,

Udine Mercati, Agras Delic Schesir, Oro Caffé, Villacher Bier - DBB, Iacuzzo Gomme, Ca'd'Oro, Domus Medica,

Variolo Ortopedica, Italpol - Dome, Trudi, Astoria Hotel Italia e Hotel Friuli, Hotel Posta Forni di Sopra, Cicli

Granzon, Le Tre Rose, Movita, Prontoauto, Segheria F.lli De Infanti, ProAction, Futura Palestre, Delser - Quality

Food Group, Dentalcoop, Sandrigo Ingross, Salumificio Luigi Vida.

3/3









18/9/2017

ITAS CITTÀ FIERA MARTIGNACCO, TRIONFO NEL TORNEO
INTERNAZIONALE CARCARE

verovolley.com /itas-citta-fiera-martignacco-trionfo-nel-torneo-internazionale-carcare/

18 settembre 2017

in News, VERO VOLLEY NETWORK

Carcare (Savona), 18.9.2017 – L’ Itas Città Fiera Libertas Martignacco in preparazione alla sua quinta stagione

del campionato di B1 di volley ha partecipato al Torneo internazionale di Carcare (Savona), vincendo il titolo per

la seconda volta.

La Polisportiva Libertas Martignacco ha ricordato che la sua prima squadra partecipa al Torneo internazionale

ligure da cinque anni nei quali, oltre ad un’altra vittoria assoluta, ha conquistato anche un secondo e un terzo posto;

in questa vittoriosa edizione sono state premiate anche Giulia Gennari e Beatrice Molinaro, rispettivamente come

migliore palleggiatrice e migliore centrale del Torneo. La dirigenza della Società di Martignacco ha ricordato di aver

ritenuto importante, nonostante la grande distanza, partecipare nuovamente alla manifestazione sportiva in

considerazione della competenza organizzativa e della qualità tecnica delle squadre in lizza.

Le atlete allenate da Gazzotti, Rusalen e Zampis hanno battuto questa volta in sequenza le squadre del Tirolo (della

sere A austriaca), della stessa Carcare e di Cinisello Balsamo (Milano), entrambe di B2, nel primo giorno di incontri.

Il giorno successivo l’Itas Città Fiera si è imposta sulle compagini di Ginevra (della serie A svizzera) e le pari

1/2



categoria di Albese con Cassano (Como) e in finale, di Acqui Terme (Alessandria).

Tutte le quindici atlete al seguito solo state impiegate nella competizione, con particolare soddisfazione da parte di

Marco Gazzotti per l’intesa raggiunta dopo sole tre settimane di preparazione. Soddisfatta anche la Società per

questo bell’inizio di stagione e lo stesso presidente della Libertas Martignacco, Bernardino Ceccarelli, ha

espresso “gioia e compiacimento per aver raggiunto questa chiara vittoria finale con un risultato pieno di due set a

zero, che ha ribadito i punteggi netti di tutti gli incontri giocati; è stato un grande spettacolo – ha sottolineato

Ceccarelli – di alta pallavolo”.

L’allenatore Gazzotti al termine ha rilevato che “nonostante il Torneo sia stato alquanto pesante, con sei partite in

due giorni, la prima delle quali alle 9 del mattino, la vittoria ha cancellato ogni fatica. Grazie a incontri con squadre di

ottimo livello – ha proseguito –  è stato possibile valutare l’intero organico a disposizione e su cui poter lavorare; la

possibilità di fare giocare tutte le atlete – ha soggiunto il tecnico – ha inoltre aiutato a far crescere lo spirito di

gruppo. Non bisogna assolutamente illudersi – ha comunque concluso Gazzotti – sui risultati della pallavolo

settembrina, però possiamo già confermare che abbiamo buone individualità su cui puntare e lavorare”.

Capitan Lara Caravello, in campo nel Torneo di Carcare per tre anni, ha affermato soddisfatta che “nonostante

l’impegno fisico, è stata una bellissima esperienza come prima uscita insieme. L’affiatamento – ha detto – si è

subito notato e queste partite tutte consecutive hanno contributo notevolmente: la prima giornata è servita per

l’amalgama; la seconda, grazie al confronto con squadre più forti, ci ha dato la possibilità di esprimerci con

maggiore incisività. Fondamentale – ha concluso Caravello – l’impiego delle atlete del vivaio che ci hanno permesso

di recuperare forze fisiche, dimostrando nel contempo la loro bravura e quindi di avere buone opportunità per il

futuro”.

Il  prossimo impegno precampionato dell’Itas Città Fiera Libertas Martignacco è in calendario per sabato 23

settembre a Villa Santina (Udine), dove nel pomeriggio parteciperà a un torneo con l’Est Volley Ilcam e l’Ezzelina

Carinatese.

Seguici sui Social
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19/9/2017

La Libertas Martignacco vince il Torneo di Carcare

tremilasport.com /volley/la-libertas-martignacco-vincere-il-torneo-di-carcare/

Da

Redazione Online

-

19 settembre 2017

La Libertas Martignacco in preparazione alla

sua quinta stagione del campionato di B1 di

volley ha partecipato al Torneo internazionale

di Carcare (Savona), vincendo il titolo per la

seconda volta.

La Polisportiva Libertas Martignacco ha

ricordato che la sua prima squadra partecipa al

Torneo internazionale ligure da cinque anni nei

quali, oltre ad un’altra vittoria assoluta, ha

conquistato anche un secondo e un terzo

posto; in questa vittoriosa edizione sono state

premiate anche Giulia Gennari e Beatrice

Molinaro, rispettivamente come migliore

palleggiatrice e migliore centrale del Torneo. La
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dirigenza della Società di Martignacco ha ricordato di aver ritenuto importante, nonostante la grande distanza,

partecipare nuovamente alla manifestazione sportiva in considerazione della competenza organizzativa e della

qualità tecnica delle squadre in lizza.

Le atlete allenate da Gazzotti, Rusalen e Zampis hanno battuto questa volta in sequenza le squadre del Tirolo

(della sere A austriaca), della stessa Carcare e di Cinisello Balsamo (Milano), entrambe di B2, nel primo giorno

di incontri. Il giorno successivo l’Itas Città Fiera si è imposta sulle compagini di Ginevra (della serie A svizzera) e

le pari categoria di Albese con Cassano (Como) e in finale, di Acqui Terme (Alessandria).

Tutte le quindici atlete al seguito solo state impiegate nella competizione, con particolare soddisfazione da parte

di Marco Gazzotti per l’intesa raggiunta dopo sole tre settimane di preparazione. Soddisfatta anche la Società

per questo bell’inizio di stagione e lo stesso presidente della Libertas Martignacco, Bernardino Ceccarelli, ha

espresso “gioia e compiacimento per aver raggiunto questa chiara vittoria finale con un risultato pieno di due set

a zero, che ha ribadito i punteggi netti di tutti gli incontri giocati; è stato un grande spettacolo – ha sottolineato

Ceccarelli – di alta pallavolo”.

L’allenatore Gazzotti al termine ha rilevato che “nonostante il Torneo sia stato alquanto pesante, con sei partite in

due giorni, la prima delle quali alle 9 del mattino, la vittoria ha cancellato ogni fatica. Grazie a incontri con

squadre di ottimo livello – ha proseguito –  è stato possibile valutare l’intero organico a disposizione e su cui

poter lavorare; la possibilità di fare giocare tutte le atlete – ha soggiunto il tecnico – ha inoltre aiutato a far

crescere lo spirito di gruppo. Non bisogna assolutamente illudersi – ha comunque concluso Gazzotti – sui

risultati della pallavolo settembrina, però possiamo già confermare che abbiamo buone individualità su cui

puntare e lavorare”.

Capitan Lara Caravello, in campo nel Torneo di Carcare per tre anni, ha affermato soddisfatta che “nonostante

l’impegno fisico, è stata una bellissima esperienza come prima uscita insieme. L’affiatamento – ha detto – si è

subito notato e queste partite tutte consecutive hanno contributo notevolmente: la prima giornata è servita per

l’amalgama; la seconda, grazie al confronto con squadre più forti, ci ha dato la possibilità di esprimerci con

maggiore incisività. Fondamentale – ha concluso Caravello – l’impiego delle atlete del vivaio che ci hanno

permesso di recuperare forze fisiche, dimostrando nel contempo la loro bravura e quindi di avere buone

opportunità per il futuro”.

Il  prossimo impegno precampionato dell’Itas Città Fiera Libertas Martignacco è in calendario per sabato 23

settembre a Villa Santina (Udine), dove nel pomeriggio parteciperà a un torneo con l’Est Volley Ilcam e l’Ezzelina

Carinatese.

Qui sotto la fotogallery del Torneo curata da Alessandro Sain.
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