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ATLETICA GIOVANILE Tuttii verdetti del Meeting internazionale "trasferito” da Majano a Gemona

Il doppio record di Fina e Busi

1 due giavellottisti sacilesi si confermano nell élite nazionale. Bravi anche Petvacco e Bruno

Alberto Comésso
PORTENTNE

Il Trofeo Citta di Majano, trad:-
mionale meeling inlemmazionale
giovanile, & andato alla Rappre-
sentabiva vegionale delle Mar-
che, Sulla pista di Gemona (la
stonca competinone ha dovuto
cambiare sede per ragioni d'im-
prantistical, la Selezione del
Ceptro Italha ha avulo npetta-
miente la megho sulle rval di
Padova ¢ Belgrado. Pordenone
& finita al nono posto nella
classifica combinata di Cadetts
¢ Ragarn (maschi e femmine),
confermandosi COMMHIUE ATCO-
ra una volta come il naglior
teqm del Friuli Venezia Giulia

DOPPIO EXPLOIT - Nell'eds-
zione 20 non soao mancati i
rusudiats di vekievo, om bre nuovi
primati. Dhe di essi portano
proprio la foma di altrettant
giavellottists della Libertas Sa-
cile: Michele Fina ¢ Miléna
Buszi. 1 prims, tra 1 Cadetti, ha
vinto ka gara con una “spallata™
di 63 metri ¢ 5 centumetr,
fermandos a bre medn ¢ mezzo
day s 66 metr ¢ 56 del 10
grugno a Tolmezoo, che valeva-
o la maghior prestazione italia-
na i calegoria. Sempre nella
stessa gara, pert al femnunile,
di puove protagomista Milena
Busi. L'atleta altoliventina ha
spadito attrezzo alla distanza
di 52 meti e 15, avvicinandasi
cosl ol 52 metr e 87 da lei
stessa ottenut due settimane fa
a San Vito al Taghamento, con i
quali era diventata seconda nel-
Fe laste pnzionads di tath 1 tempi.
Entrambi - & bene ricordarlo -
sono allenati al XXV Aprnile da
Carlo Sonego.

EMERGENTI - In ottina for-
ma anche Federico Petracco
(Libertas  Sapvitese Durigon),
terzo nel peso Cadetti con la
misura di 12 metri e 48, e Naria
Bruno (Libertas Porcia), argen-
to e 1000 Caderte con il crono
di 30E"62, Sull'ultimo scranno
del podio pure la 3x100 Ragazn
con Edoardoe Falcomer, Giorgio
Cereser, Nicola Calcinotto e
Francesco lu%;‘guuh: 31738
cromo finale. [Mvers: | piazza-
menti che hanno permesso alla
Selezione della Destra Taglia-
vesito, guidata da Stefano Agno-
let, di mentrare tra le pame
diei posizion

CLASSIFICHE - I vinciton.
Maschi. Cadetti. 80 Eniico San-
cin (Trieste A) 9728 2000; Be-
haitu Rovern (Treviso) 3'5358714;
100hs: Arpin Babos (Budape-
sth 1385, Alto: Tomislay sadlo-
vis: [ Bedgrade) 200, Lungo: Mat-
teo Carpano (Veronap 5.99, Pe-
s0; Adam  Younis (Erescia)
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1330, Dhsco: Zalan Stngencz
{Budapest) 43.01, Giavellotto:
Michele Fina (Pordenone)
63.08. 4x100: Trieste A | Loren-
0 Barone, Francesco Bertok,
Faclo Messina, Envico Sancing
44", Ragazzi 60; Theahim
Yoamus {Bresciay 776, 600: Lo-
s Cittadim (Brescia) 1'36786.
Lungo: Jo#l Turrim (Verona)
546, Verteyw: Claudio Albest
Pugneni  (Udine A)  66,83;
A 100 Marche (Matteo Rugge-
1, Alessandro Giaconaetti, Filip-
po Damieli, Davide Oplando)
3055, Femmine. Cadette. 8
Greta Rastelh (Marche) 10728,
M Marting Lucchin (Vero-
nal 308746, 80hs Martina Cuc-
i (Marche) 12703, Aleo: Relsee-
ca Mibaleseul (Veronal 1.64.
Lungo: Alessia Sevamondi {Bre-
seia) 579, Pesoc Reka Kring
(Budapest) 12,53, Disco: Theo-
rhema Edem Forson (Brescia)
4213, Giavellotto: Malena Busi
(Pordenone) 5215, 4x100: Mar-
che (Martina Cucci, Angelica
Ghergo, Greta Rastelli, Melissa
Moghani Tartabini) 49770, Ra-
gazze. 60 Jana Dsalovic (Bel-
gradoi $731. 600: Marina Mar-
kovie (Sabac) 1'45"39. Lungo:
Jovana Micic (Belgrado) 5.01,
Peso: Giada Stremiz {Belluno)
1256, d4x100: Belgrado (Sara
Ramadam, Lena Stokic, Jovana
Micie, Jana Isaibovic) 51780

B tipraduzians fissnatl
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EstVolley e Farmaderbe contente del mercato, orac’e il campo

San Giovanni al Natisone si preparara da matricola alla B1. A Villa Vicentina sono arrivate Gridelli e Sioni

Federica Zanuttigh

Si stimrn scaldando | molon
in serie O femminile. S5ia 'Est-
Vaolley San Giovanni ol Natiso
ne. che vestirs | panni della
g teieala i B, sha la Fanna-
derbe Villa Vicemina ancora
protagonisi in B2, hanno in-
Zlare b preparadone ¢ pragc-
mmne e chiis il mercaio,

Qi EstVolley. Hoso completnig
per b foneasione i coach
Maurizio Corvi che ha visto
Varrivee i Bestrsce Snddern,
Marta Venturini e Yalentina
Corabieri, Anna Phegsii & slinla
inlegrata dalle giovanili men-
ire la seconda palleggianrice
Noemi Prineding, in prestito
b seoreo anno, & AL acguksi-
Lz ia igesles el nitivo, Lo propa-
ragbonne s Inkinia modio bene

raccian b i obs Ceivbriede Moratli
= Je nuove arrivate sl sono subs-
Loy indesgrate con 1 grappo., O
enisksmo e vogliadi rill.'c:-ra-
e, cemeent molto mportants
in vista di un campionato che
suriy diffieilissimao, Abhinmao
ol preso un“alira fmportante
decisbone, quelly di acouisire §
diritti del compionato di sere
3, dlove giochiranng e mgaz
e delluner 16, che =i il
tradd il ‘wmion fra le giovanili e
L1l =,

Lav prvens vsec e edella nucna
EsVinlley & i programan gio-
wied, quando Lanuttigh e com-
gl frosnte ronnes Jo Sturan-
zano, La seqtmane successiva
giocheranng inveee contro il
Villa mennre sabann 23 searem

bves T Formaed canee odi S Gia

vanni paneciperit al irangola-
e i progrmma a Villa Santi

na con Libertas Manignacoo
d Execling Cannatese, 1 bar-
tesime con ki Bl per FEstVol-
ley wrriveri domenics 15 ol-
hee alke 18, in casa, contre 1
Valley  Adeo Brescia che ha
chiuso la seorsa stgione of Ler-
0 guorsten, a sole due lunghseee
dalla Cada Talmassens secon-
dag

Qui Farmawderbe. Segnali positi-
whanche in casa Farnudedhe
Sulla carta il roster risulta rf-
[ewrzato e pilk equillbrato fspet-
Loy el soorsi stagzione le pendi-
L ekl st |:n1r.-h‘:: come Maoll-
eer & stta sopperite dall'arei-
va o Paleing  [(Manipnosceo

Iha acoguistaia dal Framicello
¢ I'ha prestata al Villa seguen-
dlin il wobere della ragneza), ded
la cemrale Gridelli ¢ della libe-
raSiont,

L'ohiettivo resta la salvezza,
<Sono modio soddisfite del
mercite - commenta [ ds
SMannueet -, & vero che Uarrivn
di Pulcing & stageo un po’ wr
st paeesa, s aiche plialte rn
Tored el soduislameal centoper
el

La prima amichevole siagio-
miale Je ragese di Falo Sandan
la g ocheranndo a han Giovanni
giovidh prossima contro U'Est-
Vealley, Lesordio in compiong-
v sl o rasfena, alle 2030
sul campo dell Tpag Noventi,

alpasia pletani
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Martignacco e Pasian uniti per il voIIey=

Primo passo dell’accordo tra settori giovanili con allenamento collegiale

D MARTIGNACCO

Libertas Martignacco e Pasian
di Prato Volley uniscono le for-
ze per sostenere il volley ma-
schile. 11 palasport Mario Vec-
chiatto di Pasian di Prato ha in-
fatti pspitato, nei giomi scorsi,
il primo allenamento collegia-
le degli adeti del volley maschi-
le delle due societa della pro-
vincia di Udine, seduta cui
hanno partecipato 26 giocatori
nati fra il 2002 e il 2008 che pro-
seguiranno a lavorare assieme
inquesto prirmo periodo di pre-
parazione. 1 giovani pallavoli-
sti sono seguiti, nel corso del
collegiale, dai tecnici Gianluca
Saraceni per la categoria Un-
der 14 eda Katia Michelutti per
quella Under 16. La stessa Mi-
chelutti seguira anche una ven-
tina di Under 10 e Under 13 nel
palazzetto Atleti Awzurnd d'la-
lia a Martignacco. | due sodali-
zi, dopo l'accordo di collabora-
zione dello scorso anno volto a
dare impulso al settore, che ¢
quantitativamente minorita-

rio rispetto aquello femminile,
hanno rbadito la velonta di
proseguire congiuntamente in
guest’opera di promozione,
che sista ralforzando in termi-
ni numericie che hal'obiettivo
di arrivare ad una crescila tec-
nica dei ragazei coinvolti. [l
programma di lavoro prevede
gia una prima uscita per il
gruppo under 14 che partecipe-
ra, domenica 1° otlobre, al IV

Due societa fanno squadra per farsi strada del pianeta friulano del volley

Memorial Gianni Brait di Por-
denone. L'auspicio @ che il la-
voro svollo, assieme alle altre
societi che si oceupano di pal-
lavolo maschile giovanile sul
territorio, dal Gemona nella zo-
na nord della provincia a Villa
e Cervignano in quella sud, da
Mortegliano ino alle realta del-
la citta di Udine fra cui Volley-
bas e Aurora, possa dare impul-
50 a unsettore in evidente de-

clino. Declino testimonialo an-
che dal fatto che peril terzoan-
no conseculivo la societa pro-
maossa dalla C alla B maschile
(Vbu Udine nei due campiona-
ti precedenti, Gemona nello
scorso) € stata costretta a ri-
nunciare alla categoria a causa
dei costielevati e dal poco inte-
resse dimostrato da aziende e
possibili sponsor.

Alessia Pittoni



Ginnastica artistica: i nuovi corsi della Libertas Torviscosa

I tremilasport.com

Da

Redazione Online

12 settembre 2017

Porte aperte per tutto il mese di settembre per
adulti e piccini che vogliono provare la ginnastica
artistica con una societa storica come la Libertas
Torviscosa, che, iscritta alla Federazione e alla
Libertas dal 1982, ha aperto nuove prospettive allo
sport della Bassa Friulana, garantendo un’alta
preparazione sportiva grazie alle moderne
attrezzature e a tecnici di altissimo livello.

A partire da lunedi 11 settembre €& infatti possibile
seguire due lezioni di prova gratuite per i corsi di
ginnastica artistica maschile e femminile, in due
diverse sedi: presso il palazzetto dello sport G.
Rea di Torviscosa e presso la Palestra Comunale
di Bicinicco, dotate entrambe di attrezzatura
olimpica.

12/9/2017

| corsi proposti comprendono I'attivita motoria di avviamento per i bimbi dell’asilo dai 3 ai 5 anni, i corsi di ginnastica

artistica femminile e maschile suddivisi in fasce d’eta scolastica e corsi di ginnastica artistica volta all’attivita

agonistica, con la partecipazione alle competizioni regionali e nazionali proposte dalla Libertas e Federazione

Ginnastica D’ltalia.

Le attivita dei corsi base sono aperte ai bambini di tutte le eta dai 3 anni in su e si svolgono dal lunedi al venerdi
pomeriggio presso la sede di Torviscosa; il martedi ed il venerdi dalle 16 alle 20 nella sede di Bicinicco presso la

palestra comunale.

Ma non solo! Nella fascia serale a Torviscosa si terranno corsi di step e tonificazione. La grande novita della
stagione & invece il corso serale di ginnastica artistica per adulti a partire dal 19 settembre, con orario dalle 19.30
alle 20.30. Nato per dare ascolto alla sempre maggiore richiesta, il corso si rivolge ad atleti nostalgici e tutti i curiosi
che potranno cimentarsi su tutti gli attrezzi della disciplina. Per maggiori informazioni: libertastorvisco sa@libero.it

S — —
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| “Citta di Majano” resta un dominio delle Marche

Al campo Simonetti di Gemona senza storia la classifica a squadre. Nel giavellotto brilla Fina
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Karate Tradizionale: ripartono i corsi ad Artegna e Tarcento

I tremilasport.com
13/9/2017

Da

Redazione Online

13 settembre 2017

Ripartono lunedi 18 ad Artegna e giovedi 21
settembre a Tarcento i corsi di Karate
Tradizionale dell’associazione Libertas
Nakayama Masatoshi Shotokan Karate-Do, con
il suo originale approccio al karate, che in base
all’eta e alle capacita degli atleti, cura la
preparazione fisica, I'acquisizione della tecnica,
introducendo via via elementi della filosofia di
questa antica disciplina orientale.

Fondamentale € per la societa la formazione
affidata ad eccellenti tecnici FIKTA, ma anche del
CONI e della Libertas, e istruttori qualificati a livello
internazionale al fine di esaltare le qualita degli
atleti.

La nuova stagione inizia sul’onda dei numerosi
successi di quella passata. Molti podi ed ottimi
piazzamenti, anche internazionali, data la
partecipazione a gare in Slovenia, dove
partecipavano karateka provenienti da mezza
Europa.

Non mancano i risultati in manifestazioni regionali venete e friulgiuliane, dove i giovani della Libertas Nakayama
sono riusciti ad imporsi su atleti delle migliori scuole locali.

L'impegno primario & quello di ampliare il piu possibile gli orizzonti degli iscritti e incoraggiarli al confronto, aspetto
molto importante per 'associazione che vanta una grande trasparenza e favorisce la partecipazione attiva: ognuno
pud portare le proprie idee. Anche la partecipazione alle gare & decisa insieme ai genitori e agli stessi atleti.

Gli allenamenti sono in programma lunedi e mercoledi ad Artegna presso la palestra della Scuola Primaria (dietro il
municipio) e giovedi e sabato a Tarcento presso la palestra Ex Village in via dei Fagna.

Dopo I'esperienza positiva dello scorso anno, ad Artegna e in seguito forse anche a Tarcento, sara aperto un corso
rivolto ai bambini dai 4 anni ai 6 anni.

Durante questi incontri di un’ora alla settimana, i bambini saranno coinvolti in giochi e attivita ludico-motorie, con
I'obiettivo di stimolare la coordinazione e migliorare i riflessi, anche in preparazione alla scelta di uno sport futuro,
qualsiasi esso sia.
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Il sindaco Honsell ha incontrato Alexandra Agurgiuculese,
82 migliore al mondo in ritmica

7] udinetoday.it

“Grazie ad Alexandra e a tutto il Team dell’Associazione Sportiva Udinese oggi Udine e culla della ginnastica
ritmica”. E intervenuto cosi il sindaco di Udine, Furio Honsell, al’appuntamento che I'Asu ha organizzato il 14
settembre, nella sua sede. L'occasione era importante per tutta la societa: Alexandra Agurgiuculese, giovane
atleta di ritmica che milita nella squadra bianconera, ha infatti raggiunto un importantissimo traguardo: € la
numero otto al mondo nella disciplina.

La societa (presenti il presidente Asu, Alessandro Nutta, il vice presidente, Umberto Meroni e tutto il consiglio
direttivo) ha quindi voluto dedicare ad Alex e alle sue allenatrici, Spela Draga$ e Magda Pigano, ma anche a
tutto lo staff che lavora quotidianamente con I'atleta, una serata speciale: “Ci congratuliamo con Alex, ricordando
quanto sia fondamentale il lavoro di squadra. Un talento come lei — ha ricordato Nutta - avrebbe certamente
fatto dei risultati, ma non cosi di eccellenza se non avesse avuto alle spalle un lavoro di Team questo”. Dal canto
suo, la prima allenatrice, Dragas$, ha voluto ringraziare la societa, perché “che ci permette di lavorare da mattina
a sera ed e sempre disponibile”. Un ringraziamento “anche al Comune che ci ha permesso di usare questo
impianto, dove prima del campionato del mondo si sono allenate molte atlete provenineti da tutto il mondo”.

Il primo cittadino del capoluogo friulano nel corso del suo intervento, oltre a congratularsi con la 16enne, e con
tutta la squadra che lavora con e per lei, ha anche ricordato come Asu abbia una lunga storia alle spalle. Una
societa solida con la quale “nasce tutta la pratica sportiva della nostra citta e che é stata motore della
cittadinanza attiva, un’istituzione a tutti gli effetti’. Ricordando poi come la palestra di via Lodi sia centro tecnico
nazionale proprio per la ginnastica ritmica, e ormai “polo di attrazione per tanti atleti” provenienti anche
dall’'estero, Honsell ha ricordato come: “Un po’ di merito ce lo prendiamo anche noi, come Amministrazione
Comunale, perché questo é un impianto che offre uno spazio tale da permettere alle migliori ginnaste di non
avere limiti e di esprimersi in tutte le loro possibilita”. Oggi quindi, per il primo cittadino la soddisfazione &
grande, “e certamente crescera’.

La prima volta che Alexandra Agiurgiuculese, stella nascente della ginnastica ritmica italiana che si allena all’Asu
— Associazione Sportiva Udinese — ha incontrato il sindaco di Udine, Furio Honsell, era appena rientrata da
Pesaro dopo alla World Cup Series 2017 (in gara c’erano ben 33 nazioni e oltre 200 ginnaste), dove si era

aggiudicata una storica medaglia di bronzo (dopo 26 anni che non accadeva per I'ltalia). Oggi Alex ha raggiunto
1/2



un altro importantissimo traguardo: € la numero otto al mondo nella ginnastica ritmica. A deciderlo una severa
giuria tecnica che I'ha vista esibirsi sulla pedana dell’Adriatic Arena, a Pesaro, in occasione della 35" edizione
del campionato del mondo di Ginnastica ritmica (dal 30 agosto al 3 settembre scorsi).

| complimenti al Team della ritmica Asu sono arrivati non solo da Honsell, ma anche da Giuliano Clinori, vice
presidente nazionale Csen (anche presidente della delegazione Fvg), Gabriele Rossi, del comitato regionale
Fgi, Bernardino Ceccarelli, presidente Libertas comitato regionale, Massimiliano Pittilino in rappresentanza di
Fiditalia, sponsor Asu. Alessandro Talotti della delegazione provinciale del Coni, Margherita Alciati, presidente

del Panathlon Udine.
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BASKET - SERIE D Il calendario regala due derby all'esordio. Aviano anticipa

Subito Azzano-Sistema e Sanvito-Casarsa

FPORDENONE - Azzano con-
tro Sistema Basket Pordeno-
ne ¢ Sanvito contro Casarsa:
sono questi 1 due derby pro-
vinciah che il calendano di
serie D, pubblicato  ieri
dall'ufficio gare della Fip
Fvg, propone gia nella prima
giornata di campionato.

Ma il big match del twno
inaugurale non pud che esse-
re Geatti Dasket Time-Avia-
no Basket, in programma gia
nell"anticipo di venerdi 6 otto-
bre, nella palestra “Vecchiat-
to” di Udine. Rappresenta
subito un test durissimo per
il team allenato da Davide
Starnoni. Due i givoni, ovvero
Est e Ovest, rispettivamente
intitolat quest’anno alla me-
moria di Eugenio Rosselli e
Desio Flebus, Entramin sono
composti da 13 squadre. Nel
gruppo Flebus 51 trovano di-
stribuite tutte e sette le forma-
o pordenones,

51 partird nel lungo wee-
kend del 6-7-8 ottobre, come
sempre una settimana dopo il
Basket day della serie C Sil-
ver, per procedere a passo
spedito sine alla conclusione
della stagione regolare (il 22
aprile) ¢ lasciare quindi spa-

SUL PARQUET £ prontn il calendario della serie 0 2017-18

zio ai playoff promozione.
MNon sono previsti turm mfra-
settimanali, mentre la pausa
natalizia sara di due seltima-
ne e quella di Pasqua, come

SACILESI
Humus casalinga
una settimana dopo

al solito, di una.

Questo & il programma
completo della giornata inau-
gurale del campionato di se-
rie D 2017-18 per quanto
riguarda il girone Flebus:
Arzano Dasket - Sistema Por-
denone (3 ottobre, palla a
due alle 18), Cestistica Faga-
gna - Humus Sacile (8 otto-
bre, 19), Libertas Cussignac-
¢o - Roraigrande (6 ottobre,

21.15), Basket Club Sanvito -
Polisportiva Casarsa (8 otto-
bre, 18), Pallacanestro Porto-
gruaro - Basket Val Torre
Tarcento/Tricesimo (8 otto-
bre, 17.30), Geatti Basket
Time Uding - Aviano (6 otto-
e, 21). Faposera la Liber-
tas Gonars.

Per quanto riguarda la fa-
vorita Humus Sacile 'esor-
dio casalingo & fissato dome-
nica 15 ottobre, alla seconda
giornata di campionato,
quando al palaMicheletto di
via Cartiera Vecchia arrive-
ra il neopromosse Azzano
Basket. Brillano inoltre di
luce propria Sistema-Humus
Sacile alla terza, Roraigran-
de-Sistema alla quarta, Ca-
sarsa-Azzano  alla  guinta,
Aviano=Casarsa  alla sesta,
Casarsa-Ilumus Sacile alla
settuna, Humus Sacile-REorai-
grande all'ottava. I poi San-
vito-Sistemna alla nona, Rorai-
grande-Aviano alla decima,
Geatti Udine-Humus Sacile
all'undicesima, Sistema-Ca-
sarsa alla dodicesima ¢ Avia-
no-Humus Sacile alla tredice-
sima.

Carlo Alberto Sindici
B riproduzione riservata
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Tutto pronto per la 18esima edizione della Maratonina

[T udinetoday.it
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Il countdown €& agli sgoccioli, il grande spettacolo sta per cominciare. Domenica 17 settembre la Maratonina
Internazionale Citta di Udine, edizione numero 18, conquistera ancora una volta il pubblico con il suo fiume di
atleti, oltre 1800. Venti le nazioni rappresentate.

Partenza e percorso

Il tracciato di gara varato lo scorso anno per la Maratonina, con start da Cividale del Friuli e arrivo nel capoluogo
friulano, in piazza Liberta, ha riscosso un tale gradimento che I'Associazione Maratonina Udinese, presieduta da
Paolo Bordon, ha confermato l'itinerario, pur con lieve modifica: finalizzato a rendere ulteriormente accattivante il
percorso, ricertificato dal misuratore internazionale dell’Aims — IAAF Stefano Bassan, il cambiamento portera gli
atleti, stavolta, anche nell'abitato di Moimacco. Oltrepassato il paese i corridori siimmetteranno di nuovo sulla
statale per raggiungere Remanzacco, quindi San Gottardo e infine Udine. Lo start della 18" Maratonina
Internazionale Citta di Udine € in programma alle ore 10 di domenica 17 settembre da via Perusini, a Cividale,
all'altezza del palasport. | corridori si dirigeranno, da li, verso il centro storico della citta ducale, gioiello Unesco.
I momento piu coreografico coincidera con il passaggio sul ponte del Diavolo, simbolo per eccellenza della
cittadina longobarda. A Remanzacco sara predisposto un traguardo volante. Un ulteriore traguardo volante verra
allestito a Udine, sul cavalcavia Simonetti. Nel capoluogo friulano gli atleti percorreranno viale Trieste,
imboccheranno poi Porta Aquileia e via Vittorio Veneto, per tagliare infine il traguardo in piazza Liberta.

Top Runners

Le stelle della 18" Maratonina Udinese escono dal cilindro africano, anche stavolta zeppo di talenti. Torna a
correre, dopo il grave infortunio dell’anno scorso, Geoffrey Mutai, il fuoriclasse keniano che vinse in solitaria e a
suon di record I'edizione 2013. Mutai € 'uomo che nell’aprile 2011 sbalordi il mondo dell’atletica correndo la
Maratona di Boston in 2h03’'02”, tempo che non fu annoverato fra i record del mondo perché il dislivello tra
partenza e arrivo era superiore a quello consentito. Si consolo in novembre, affermandosi alla Maratona di New
York con una performance da 2h05’05”. Mutai dovra difendersi, e non sara facile, dai connazionali Noah Kigen
(personal best di 1Th00°25”) e Paul Kariuki Mwangi (1h01°25”) e dall’etiope Lencho Tesfaye Abesa (1h01°09”). A
cercare di sovvertire un pronostico gia scritto saranno i burundiani Celestin Nihorimbere (1h03'12”) e Olivier
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Irabaruta (1h02’'56”) e due atleti europei di buona caratura, il moldavo Roman Prodius (1h03'56”) e I'ucraino
Roman Romanenko (1h04°30”). Tra le donne ritorna, dopo il successo dello scorso anno, la keniana Pauline
Eapan (1h12’52”), che se la dovra vedere con I'etiope Teshay Desalegn Adhana (1h09'03” sulla mezza e
2h32’16” in maratona), con la connazionale Leonidah Mosop (1h10’11”) e con la lituana Vaida Zusinaite (2h32’
in maratona). Lltalia si affida all'azzurra Rosaria Console (1h09'34"), affiancata da Giovanna Epis (1h13'02”) e
dalla maratoneta Maurizia Cunico. Fra le curiosita rientra la partecipazione di tre atleti provenienti dal Nepal:
sono Hari Kumar Rimal, che ha partecipato alle Olimpiadi di Rio nella gara dei 5 mila metri (con un personale di
14'32”), e i compagni maratoneti Bhat Khagendra Bahadur e Thapa Bahdur Lal.

V half marathon Inas Europe 2017

Non solo Maratonina. Concomitante alla corsa sara quest'anno la quinta edizione dell'INAS Half Marathon
Europe 2017, riservata ai disabili intellettivi e gia accolta dal capoluogo friulano nel 2009. Cinque le nazioni
iscritte, per un totale di 14 atleti in lizza: all'ltalia si affiancheranno Polonia, Portogallo, Spagna e Svezia. Fra i
partecipanti spicca il nome del portoghese José Azevedo, due volte campione del mondo (nel 2015 e nel 2016),
e del connazionale Pinheiro, anch'egli due volte campione mondiale (2013 e 2014) ed europeo (nel 2005 e nel
2011). Il tracciato di gara e l'orario di partenza sono gli stessi della Maratonina Internazionale Citta di Udine. Le
precedenti edizioni della Half Marathon erano state ospitate dalla Francia (nel 2005) e dal Portogallo (2007 e
2011). A Udine, nel 2009, l'ucraino Andry Goliney, detentore del record mondiale ed europeo (1h08'05"), corse
con il tempo di 1h10'00".

A Cividale vi portiamo noi

Domenica 17 settembre gli atleti potranno raggiungere gratuitamente la citta ducale, da Udine, in bus, grazie alla
collaborazione della Autoservizi FVG Spa - SAF. Gli autobus partiranno da piazza | Maggio dalle 7.30 alle 8. Per
accedere ai pullman sara necessario presentare il pettorale di gara o la conferma via mail di assegnazione dello
stesso. A cura di Ceccarelli Group sara anche predisposto un servizio gratuito di trasporto degli indumenti
personali degli atleti, dallo start al traguardo (zona ritiro sacche, in piazza Venerio).

Palio dei Borghi

Ognuno dei 7 borghi storici di Udine schierera due atleti, un uomo e una donna, che sul percorso della mezza
maratona si contenderanno I'ambito trofeo, il Gonfalone 2017. La somma dei tempi fra le prestazioni dei
portabandiera di ciascun borgo decretera il vincitore (nel 2016 aveva trionfato Borgo San Lazzaro).

Straudine Bluenergy

Alle 9.30, con due ore di anticipo rispetto all'orario della passata edizione, prendera il via la StraUdine
Bluenergy, corsa e camminata non competitiva su un percorso di 6 km aperta a tutti, dai runner consolidati alle
nuove leve: piu di mille gli iscritti all'edizione 2016. L'iniziativa & organizzata in collaborazione con il Gruppo
Marciatori Udinesi. Per tutti maglietta tecnica e pettorale. Iscrizioni fino a un'ora prima della partenza della gara,
nel gazebo di piazzetta Lionello.

Premiazioni

Le premiazioni della Maratonina, della V Half Marathon Inas Europe 2017 e del Palio dei Borghi sono previste
per le 12, in piazza Liberta; in piazza Duomo, invece, si terranno (alle 13) quelle della StraUdine. Al termine
pasta-party in piazza Duomo per tutti.
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Limitazioni al traffico

L'ordinanza prefettizia di blocco delle arterie interessate dalla Maratonina Internazionale Citta di Udine prevede
la sospensione della circolazione veicolare sul tracciato di gara dalle 9.45 fino alle 12.45 (e comunque sino
all'arrivo dell'ultimo concorrente ritenuto ancora in gara dai regolamenti sportivi): sul percorso sara vietato il
transito di qualsiasi veicolo che non sia al seguito della corsa, su entrambi i sensi di marcia. A Cividale la viabilita
verra progressivamente riaperta a partire dalle 10.50, a Moimacco dalle 11.40, a Remanzacco dalle 12.10, a
Udine dalle 12.45. Per quanto riguarda la StraUdine, che quest'anno partira alle 9.30, le limitazioni
riguarderanno via Manin e Piazza Patriarcato (dalle 9.30 alle 9.50), via Treppo, via Generale Caneva, via
Bersaglio, via Pracchiuso, via S. Agostino, via Liruti, la carreggiata est di viale della Vittoria e parte di piazzale
Oberdan (dalle 9.30 alle 10.15), viale Trieste (corsia est, viale XXIll Marzo), piazzale D'Annunzio, via Aquileia
dalle 9.40 alle 12.45 circa. La circolazione ferroviaria sulla linea Udine-Cividale verra interrotta per permettere |l
transito degli atleti: sono pertanto sospesi i treni delle 10 e delle 11 in partenza da Cividale e delle 10.30 e 11.30
in partenza da Udine. Il servizio riprendera alle ore 12 da Cividale e alle 12.30 da Udine.

Maratonina al via domenica

Annullo filatelico

Uno speciale annullo filatelico dedicato alla Maratonina Internazionale Citta di Udine verra proposto in un
gazebo allestito su via Cavour: sara cosi possibile avere una cartolina personalizzata, a ricordo della giornata.

Record di iscrizioni al convegno Ussi

Ha destato grande interesse il convegno promosso dall'Ussi nella cornice del weekend della Maratonina (sabato
16, nella sala Valduga della Camera di Commercio). Due le sezioni di approfondimento, "Gli sport di resistenza"
e "Sport e minori: I'applicazione della Carta di Treviso nello sport".

Partner istituzionali

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia, Provincia di Udine, Comune di Udine, Comune di Cividale del Friuli,
Comune di Moimacco, Comune di Remanzacco, Camera di Commercio di Udine, Udine&Gorizia Fiere, ERSA -
Agenzia Regionale per lo Sviluppo Rurale, Protezione civile regionale, Terzo Reggimento Genio Guastatori,
Confcommercio Udine, Istituto Professionale Civiform, Lions Club Udine Duomo, Fidal Federazione Italiana
Atletica Leggera, Inas Fisdir, Associazione Nazionale Alpini sez. di Udine, Apd Libertas Grions e Remanzacco,
Uoei Gruppo Marciatori Udinesi, Associazione Maratona Citta del Vino, Associazione Radioamatori Italiani,
Federazione ltaliana Club Unesco, Associazione Settembre In Vita, Messaggero Veneto, Consorzio Montasio.

Partner Commerciali

Banca Popolare di Cividale (main sponsor), Despar, Bluenergy Group, Itas Assicurazioni, CDA, Arteni Intersport,
Euro&Promos, Acqua Dolomia, Autoservizi FVG Spa - SAF, Ceccarelli Group, Fuc Ferrovie Udine Cividale,
Udine Mercati, Agras Delic Schesir, Oro Caffé, Villacher Bier - DBB, lacuzzo Gomme, Ca'd'Oro, Domus Medica,
Variolo Ortopedica, Italpol - Dome, Trudi, Astoria Hotel Italia e Hotel Friuli, Hotel Posta Forni di Sopra, Cicli
Granzon, Le Tre Rose, Movita, Prontoauto, Segheria F.lli De Infanti, ProAction, Futura Palestre, Delser - Quality
Food Group, Dentalcoop, Sandrigo Ingross, Salumificio Luigi Vida.
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LA MARATONINA
Attesa finita, € il gran giorno dei runner

Oggi alle 10 partiranno in 1.800 da Cividale per arrivare in citta in piazza Liberta. Alle 9.30 il via alla StraUdine
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Nella tana
del Ceresetto
vince Buratti

11 18° Memorial Bruno Orioli,
garaorganizzataieridalla
Libertas Ceresetto Pratic
Danieli ha incoronatoil
manzanese Niccolo Buratti
nuovo campione provincialesu
strada della categoria allievi. Il
portacoloridel Pedale
Manzanese & giunto settimo,
partecipando alla volata peril
guinto posto,a 11" dal vincitore,
Stefano Mattiuz, alfieredella
Gottardo Giochi Caneva, capace
asua volta di regolare sul colpo
direni i compagni di attacco
Matic e Masarin, glialtri sul
podio. Nella giornata in cuisié
corsoanchelegareriservate
agli esordientidel primo e del
secondo anno, che hanno
assegnato rispettivamentel'8®
TrofeoTrasporti Ceccarelli il
14° Trofeo Bec Friuli Centrale,
Mattiuz ha saputo interpretare
al meglio il percorso, tra
Martignacco e Moruzzo, per un
totaledi 11,3 Kmdaripetersi 7
volte:sul rettilineofinale la
potenzadell’'exsanfiorese ha
fattola differenza. (f.t.)



ITAS CITTA FIERA MARTIGNACCO, TRIONFO NEL TORNEO
INTERNAZIONALE CARCARE

E# verovolley.com

18/9/2017

e 18 settembre 2017
e in News, VERO VOLLEY NETWORK

Carcare (Savona), 18.9.2017 — L'Itas Citta Fiera Libertas Martignacco in preparazione alla sua quinta stagione
del campionato di B1 di volley ha partecipato al Torneo internazionale di Carcare (Savona), vincendo il titolo per
la seconda volta.

La Polisportiva Libertas Martignacco ha ricordato che la sua prima squadra partecipa al Torneo internazionale
ligure da cinque anni nei quali, oltre ad un’altra vittoria assoluta, ha conquistato anche un secondo e un terzo posto;
in questa vittoriosa edizione sono state premiate anche Giulia Gennari e Beatrice Molinaro, rispettivamente come
migliore palleggiatrice e migliore centrale del Torneo. La dirigenza della Societa di Martignacco ha ricordato di aver
ritenuto importante, nonostante la grande distanza, partecipare nuovamente alla manifestazione sportiva in
considerazione della competenza organizzativa e della qualita tecnica delle squadre in lizza.

Le atlete allenate da Gazzotti, Rusalen e Zampis hanno battuto questa volta in sequenza le squadre del Tirolo (della
sere A austriaca), della stessa Carcare e di Cinisello Balsamo (Milano), entrambe di B2, nel primo giorno di incontri.
Il giorno successivo I'ltas Citta Fiera si € imposta sulle compagini di Ginevra (della serie A svizzera) e le pari
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categoria di Albese con Cassano (Como) e in finale, di Acqui Terme (Alessandria).

Tutte le quindici atlete al seguito solo state impiegate nella competizione, con particolare soddisfazione da parte di
Marco Gazzotti per I'intesa raggiunta dopo sole tre settimane di preparazione. Soddisfatta anche la Societa per
questo bell’inizio di stagione e lo stesso presidente della Libertas Martignacco, Bernardino Ceccarelli, ha
espresso “gioia e compiacimento per aver raggiunto questa chiara vittoria finale con un risultato pieno di due set a
zero, che ha ribadito i punteggi netti di tutti gli incontri giocati; € stato un grande spettacolo — ha sottolineato
Ceccarelli — di alta pallavolo”.

L'allenatore Gazzotti al termine ha rilevato che “nonostante il Torneo sia stato alquanto pesante, con sei partite in
due giorni, la prima delle quali alle 9 del mattino, la vittoria ha cancellato ogni fatica. Grazie a incontri con squadre di
ottimo livello — ha proseguito — €& stato possibile valutare I'intero organico a disposizione e su cui poter lavorare; la
possibilita di fare giocare tutte le atlete — ha soggiunto il tecnico — ha inoltre aiutato a far crescere lo spirito di
gruppo. Non bisogna assolutamente illudersi — ha comunque concluso Gazzotti — sui risultati della pallavolo
settembrina, pero possiamo gia confermare che abbiamo buone individualita su cui puntare e lavorare”.

Capitan Lara Caravello, in campo nel Torneo di Carcare per tre anni, ha affermato soddisfatta che “nonostante
I'impegno fisico, € stata una bellissima esperienza come prima uscita insieme. L'affiatamento — ha detto —si e
subito notato e queste partite tutte consecutive hanno contributo notevolmente: la prima giornata & servita per
I'amalgama; la seconda, grazie al confronto con squadre piu forti, ci ha dato la possibilita di esprimerci con
maggiore incisivita. Fondamentale — ha concluso Caravello — I'impiego delle atlete del vivaio che ci hanno permesso
di recuperare forze fisiche, dimostrando nel contempo la loro bravura e quindi di avere buone opportunita per il

futuro”.

Il prossimo impegno precampionato dell’ltas Citta Fiera Libertas Martignacco € in calendario per sabato 23
settembre a Villa Santina (Udine), dove nel pomeriggio partecipera a un torneo con I'Est Volley licam e I'Ezzelina

Carinatese.

Seguici sui Social
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CICLISMO

Fabbro secondo a 0simo, a Ceresetto il solito spettacolo

Secondo posto per Matteo Fab-
bro, ieri, nel 30° Trofeo Rigober-
Lo Lamonica, a Osimo: all'azzur-
rino del Cycling Team Friuli e
mancato solo 'acuto nel finale
per concretizzare il solito, gran-
de lavoro della squadra, nell’oc-
casione guidata dal Ds Fusaz
Sul traguardo, e stato 'aliro az-
zurrino Andrea Tonialli, porta-
colori del Team Colpack, a sor-
prendere Fabbro sul colpo di re-
ni, mentre il colombiano dell’'Uc
Pistoiese, Kristian Javier Yustre
Rodriguez, s'e¢ piazzalo lerzo.
Per il Cycling Team Friuli, il piaz-
zamento di Matteo in una gara
nazionalea Osimo arriva solo 24
ore dopo 'ollimo secondo po-
stodiMattia Baise il sesto posto

di Alessandro Pessol al Piccolo
Giro dell'Emilia: la formazione
friulana & ormai da sellimane
sulla cresta dell’onda, sempre
protagonista nelle fughe di ttle
le corse alle quali partecipa e
meriterebbe davvero almeno un
successo che possa valorizzare
al massimo I'impegno di witto il
Cyclng Team

Qui Ceresetto. Domenica, inve-
ce, in occasione dell’8® Troleo
Trasport Ceccarelli e 14° Trofeo
BCC Friuli Centrale inseriti nel
contesto del 18° Memorial Bru-
no Orioli (vinto dall’allievo Mat-
tiuz) per la categoria esordienti
1°e 2° anno, hanno vinlo rispet-
tivamente il campione italiano
di calegoria Vladimir Milosevic

(V.C. San Vendemiano) elo slo-
venodell’Adria Mobili Jaka Spo-
lar. Su un percorso che ha rical-
cato guello degli allievi, con il
passaggio a Moruzzo, Milosevic
ha preceduto di pochi centime-
tri Alessandro Visintin del Team
Friuli eil bujese Giovanni Missa-
na.Tra isecondo anno, l'atlacco
di Spoljar, che in solitaria ha ina-
nellato i 4 gir della gara con una
fuga durata circa 40 km, gli ha
permesso di rionfare (il 17° suc-
cesso stagionale) con 30" di mar-
gine sul gruppo che ésalo rego-
lato in volata da Daniel Skerl del
Cyding Team Friuli davanti a

Tommaso Zoia (Moro). Nel do-

po corsa, la Libertas Ceresello
ha onoratlo i compianti Idreno

Fahmslpudiual‘.‘lsirm

Malttiussi, gia presidente della
societd e Claudio Nigris, collabo-
ratore e oltimo meccanico. (1)

CRAPRODUDONE RSBV ATY
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Tuttiatleti
africani ai primi
quattro posti, poi
c'egloria per
F'ucraino
Romanenko
(quinto) e per
I'italiano Della
Pasqua(nono)

di Vincenzo Mazzed
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CICLISMO Tra gli Juniores I'ex pujese Rosalen chiude al secondo posto il Gran premio delle Valli

Mattiuz timbra la doppietta canevese

Allzevi: la vittoria colta a Ceresetto di Martignacco segue quella di Lunardelli a Povegliano

PORDENGHE

ANCora un successo “lasgato”
Gottardo Gioch Novacel Niba-
li Canéva in questo intenso
finale della stagione dedicata
alle due ruote,

GIALLONERI - Stefano Mat-
tiuz ha ottenuto una splendida
affermazione a Ceresetto di
Martignacco, al termine di una
volata a ranghi vistretts disputa-
ta nel Memorial Orioli, una
delle classiche per Allievi del
calendario frivlano. I giallone-
ri hanne domunate la covsa
organizzata dalla Libertas Ce-
resetto, piazzando anche Yuri
Lunardelli al quarto posto, co-
ronando cosi nel migliore dei
modi una giormata speciale per
la squadra del presidente Mi-
chele Biz. «Questo sigillo richia-
ma quello di domenica scorsa
(eon Lunardelli a Povegliano,
ndry per la modalith con la
quale & stato conquistato, ossia
facendo una gara attenta e
anaccando al momento giusto -
commenta il ds Marco Soldera
= L'imizativa portata a comp-
mento da Stefano e Yun & stata
sferrata con unma tempistica
perfetta € a conclusione di una
gestione della sfida ineccepibi-
le. Tutta la squadra ha dato la
dimostrazione di esserc ¢ que-
sto mi ha [atte indubbiamente
malto piacers -,

~ sl

Gt bars

f i
I
i

CICLISTI Stefan Mattiuz (qui sopea) Sul podic: & destra Matteo Rosalen

Fine stagione
in crescendo

Ghi fa eco Isidoro Salvador,
«L'impegno dei ragazzi nelle
ultime settimane sta dando 1
frutti sperati - & 1a sua tesi - La
condizione generale ¢ molto
buona € i risultati ottenuti han-
no giovato alla consapevolezza
nei nostr mezzi, Molto impor-
tante & l'esserci shloccati men-
talmente dopo un avvio di sta-
grone complicato. Questa dop-
pietta & un occasana per tulto
il gruppo=, Stefano Mattiuz & al
secondo anno nella categona
Allievi. La scorsa stagione &
andato vicino alla vittoria in
piil Cccasioni, mentre questa @
la prima stagionale.

JUNIORES - Successo shora-
to imvece per Matteo Rosalen
nel Gran prenno delle Valli di
San Giovanmi al Natisone, con
8l partenti. L'ex portacolon
della Pujese, oggi in forza alla
Danieli di Udine, & stato supera-
to dal weneto Stefano Lira,
dopa 120 clilomet di gara, i
2 ore 477307, alla media di
quasi 43 oran. Da rilevare che
Orazio Costa del Caneva Gottar-
do Nibali ha oc¢upato il podio
piii basso. Fiazzati pure altni
due gialloneri: Nicold di Ber-
nardo (quarte) ¢ Mauro Floris-
si (sesta). Nella top 10 & entrato
moltre Davide Bessega (Sacile-
S, nond.

La gara 51 & rivelata partico-
larmente contrallata dal grup-
po, che nom ha mai lascialo
spazie ad alcun serio tentativo
di fuga. 11 tutto si & sviluppato
su un percorso di 12 chilome-
tri, ripetuto dieci volte, che ha
attraversato Azzida, Ponte San
Quirine, Vemnasso, Spagnut,
Cras, Tigliv & Ponteacco, per
concludersi nuovamente in via
Alpe Adra, da dove la competi-
none era partita. Alla socield
Industrial Forniture Moo @
andate i1 13, Trofeo Banca
FPopolare di Cividale, consegna-
to al direttore sportivo friula-
no, Paole Versolato, vecchia
conoscenza del ciclismo porde-
nonese.

& riproduzione riservata



La Libertas Martignacco vince il Torneo di Carcare

I tremilasport.com

19/9/2017

Da

Redazione Online

19 settembre 2017

La Libertas Martignacco in preparazione alla
sua quinta stagione del campionato di B1 di
volley ha partecipato al Torneo internazionale
di Carcare (Savona), vincendo il titolo per la
seconda volta.

La Polisportiva Libertas Martignacco ha
ricordato che la sua prima squadra partecipa al
Torneo internazionale ligure da cinque anni nei
quali, oltre ad un’altra vittoria assoluta, ha
conquistato anche un secondo e un terzo
posto; in questa vittoriosa edizione sono state
premiate anche Giulia Gennari e Beatrice
Molinaro, rispettivamente come migliore
palleggiatrice e migliore centrale del Torneo. La
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dirigenza della Societa di Martignacco ha ricordato di aver ritenuto importante, nonostante la grande distanza,
partecipare nuovamente alla manifestazione sportiva in considerazione della competenza organizzativa e della
qualita tecnica delle squadre in lizza.

Le atlete allenate da Gazzotti, Rusalen e Zampis hanno battuto questa volta in sequenza le squadre del Tirolo
(della sere A austriaca), della stessa Carcare e di Cinisello Balsamo (Milano), entrambe di B2, nel primo giorno
di incontri. Il giorno successivo I'ltas Citta Fiera si &€ imposta sulle compagini di Ginevra (della serie A svizzera) e
le pari categoria di Albese con Cassano (Como) e in finale, di Acqui Terme (Alessandria).

Tutte le quindici atlete al seguito solo state impiegate nella competizione, con particolare soddisfazione da parte
di Marco Gazzotti per I'intesa raggiunta dopo sole tre settimane di preparazione. Soddisfatta anche la Societa
per questo bell'inizio di stagione e lo stesso presidente della Libertas Martignacco, Bernardino Ceccarelli, ha
espresso “gioia e compiacimento per aver raggiunto questa chiara vittoria finale con un risultato pieno di due set
a zero, che ha ribadito i punteggi netti di tutti gli incontri giocati; & stato un grande spettacolo — ha sottolineato
Ceccarelli — di alta pallavolo”.

L'allenatore Gazzotti al termine ha rilevato che “nonostante il Torneo sia stato alquanto pesante, con sei partite in
due giorni, la prima delle quali alle 9 del mattino, la vittoria ha cancellato ogni fatica. Grazie a incontri con
squadre di ottimo livello — ha proseguito — & stato possibile valutare I'intero organico a disposizione e su cui
poter lavorare; la possibilita di fare giocare tutte le atlete — ha soggiunto il tecnico — ha inoltre aiutato a far
crescere lo spirito di gruppo. Non bisogna assolutamente illudersi — ha comunque concluso Gazzotti — sui
risultati della pallavolo settembrina, perd possiamo gia confermare che abbiamo buone individualita su cui
puntare e lavorare”.

Capitan Lara Caravello, in campo nel Torneo di Carcare per tre anni, ha affermato soddisfatta che “nonostante
'impegno fisico, & stata una bellissima esperienza come prima uscita insieme. Laffiatamento — ha detto — si &
subito notato e queste partite tutte consecutive hanno contributo notevolmente: la prima giornata € servita per
'amalgama; la seconda, grazie al confronto con squadre piu forti, ci ha dato la possibilita di esprimerci con
maggiore incisivita. Fondamentale — ha concluso Caravello — 'impiego delle atlete del vivaio che ci hanno
permesso di recuperare forze fisiche, dimostrando nel contempo la loro bravura e quindi di avere buone
opportunita per il futuro”.

Il prossimo impegno precampionato dell'ltas Citta Fiera Libertas Martignacco € in calendario per sabato 23
settembre a Villa Santina (Udine), dove nel pomeriggio partecipera a un torneo con I'Est Volley licam e I'Ezzelina
Carinatese.

Qui sotto la fotogallery del Torneo curata da Alessandro Sain.
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CAMPIONATI REGIONALI ALLIEVI

Saccomano, doppietta disco-peso
Lancio del martello: vince Martinis

Grande epilogo dei campionati
regionali di societa allievi che in
due giornate hanno radunato al
campo Dal Dan di Paderno i no-
stri migliori prospetti. Di rilievo
tecnico le prestazioni nei lanci
della campionessa ilaliana del
martello allieve Isabella Marti-
nis (Libertas Udine-Malignani)
e l'allievo Enrico Saccomano
(Lavarianese), autore della dop-
pietta disco-pesn. Grintosa co-
me sempre la martellista ha at-
terrato lattrezzo a 59,90 metri,
2,02 metri in meno del personal
best che vanta con 61,92, Atleta
ecletlico e agonisticamente do-
tato, Saccomano ha portato il
personale nel disco a 50,02 me-
tri (7* misura all lime regionale
di categoria) ea 15,23 metri quel-
lonel lancio del peso.

Splendide doppietta hanno
colto pure la sanvitese Giorgia
Bellinazzi nello sprint
(12°40/100 e 2545/ 200), 1a tol-
mezzina del Cus Triesle Lelizia
Pepe nel peso e disco (13,72 e
34,26), il gemonese Alessandro
Giazzon sui 2.000 siepi e 3.000

piani (6’3198 e 9°21775), I'oslLa-
colista triestino Stefano Bavila
(110/15"33 e 400/56794) e la
mezzolondista del Malignani
Michela Modesto (1.500-3.000).
Di spicco anchel’11°39 che 1'az-
zurtino del lungo Davide Rossi
ha espresso sui 100 piani. Altre
vittorie dei [riulanile hanno cen-
trate Marco Cimarost nel giavel-
lotto (45,54), Martina Nerinell'al-
Lo (1,60),Simone Ferrara sul giro
di pista (53"26), lrene Boaro su-
eli 800 (2'35767) e il Gs Natisone
sulla 4x400 (3951”71 ) con Maie-
ro-Bais-Dri- Brugnizza).

Nelle gare assolute di contor-
no le migliori prestazioni sono
venute dal camico Igor Patati
(1'58"85/800 e 3'57'55/1.500),
dalla sandanielese Giada An-
dreutti nel disco (52,72), dall’a-
stista Matteo Madrassi (4,20) e
dal giavellottista Massimo Ros
(61,38). Nellungo Ferdinand Eg-
boaiterraa 7,29 e per 9 centime-
tri batte Alessandro  Bruni.
Nell’alto 2,02 del pordenonese
Piero Bruni e 1,93 dell’udinese
Marco Sordi. {1.m.)

Marco Ponta
chiude quarto
alla Veneto Cup

Tanto Friuli nelle classifiche
finali della162 prova della
VenetoCup, nelfine
settimana a Torre di Mosto:
Marco Ponta s"é classificato al
quarto posto, dietroal triodel
Team Damil formato dal
vincitore Franzoi, Casagrande
e Valerio. Il hiker di Colloredo,
portacolori del Team Cussigh
Fun Blke, hadovuto cedere in
volataai tre avversari, dopo
essere comungue riuscito a
rientrare sui primi al termine
di una rincorsa mozzafiato,
sull'impegnativoe
velocissimo circuito
sull’argine del Livenzaa Torre
di Mosto. Pocodistante dal
quartetto dei primi, @ arrivato
anche MatteoVidoni, altro
componente del Cussigh Fun
Bike, mentre il caprivese
Rudy Molinari e Nicola Dalto
della Trivium Froggy Line si
sono piazzatitrai primiventi.
ottimoanche I'impegno di
ChristianMartinuzzi della
Libertas Ceresetto Pratic
Danieli che & salito sul podio
dellacategoriajuniores,
confermando lasolida
stagionesin qui prodotta.
Bene ancheifratelli vogrig,
dellavalchiard, entrambi sul
podio nelle gare Master, cosi
come il sanvitese Tonel e Dal
Grande del Cycling Team
Friuli. Nel fine settimana,
protagonisti anche Luciano
Livon e Claudio Cucinotta,
rispettivamente priminella
categoriaiVveterani egliM1
nel Rabac Mth Race, in Istria,
garainternazionale dell'uci.
(f.t.)



