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Canoa, ICF Slalom World Ranking: Due ori a Sacile sulla Dora
Baltea

05.05.2017 12:18 di Daniela Acciardi

Ivrea, 29-30 aprile e 1 maggio — Tre giorni intensi di gare hanno impegnato due atlete del Canoa Club Sacile Libertas, che da
sabato 29 aprile a lunedi 1 maggio hanno affrontato I'lCF Slalom World Ranking allo Stadio della Canoa d'lvrea, portando a
casa una medaglia d’oro a testa.

La competizione, che ha ospitato sulle acque della Dora Baltea cento atleti provenienti da sette nazioni, Australia, Belgio, Francia,
Svezia, Slovacchia, Svizzera ed ltalia, suddivisi nelle categorie K1 men, K1 women, C1 men, C1 women e C2 men, ¢ valida per
il ranking nazionale, che decide i componenti della Squadra Nazionale ltaliana Junior di canoa Slalom.

Sabato 29 aprile, alla qualifica della gara Internazionale Ranking di canoa slalom & stata Anna Baldo ad aggiudicarsi la vittoria nel
K1 Junior femminile, precedendo la sua compagna di squadra Agata Spagnol classificatasi quarta.

Le atlete liventine fissano cosi i primi possibili tasselli di una serie di quattro prove che determineranno la formazione azzurra
completa per i Campionati del Mondo Junior di Bratislava il prossimo luglio e per i Campionati Europei di agosto.

Il 1 maggio & stata invece Agata Spagnol ad imporsi sulle impetuose acque eporediesi conquistando la medaglia d’oro alla prima
gara nazionale valida come prima selezione ufficiale per la squadra Nazionale Junior di canoa slalom nelle K1, con un distacco di

Fil = ben 5"61 sulla seconda classificata.
Canoa Club Sacile

Per Anna Baldo, altra atleta sacilese, € arrivato un ottimo 5 posto, e per la terza atleta liventina in gara Federica Favot un buon
nono piazzamento.

«Un'ottima conferma di tutto il lavoro svolto questo inverno. — E il commento dell'allenatrice e responsabile del Canoa Club Sacile Andrea Coan — Anche il prossimo fine settimana
saremo in acqua tra le paline del campo gara di Limena (PD) dove continueremo ad affinare le strategie di gara in vista delle prossime due gare di selezione».

5/5/2017 Judo, Polisportiva Villanova terza al Torneo Citta Murata - Tutto Pordenone

ARTIMARZIALI

Judo, Polisportiva Villanova terza al Torneo Citta Murata

05.05.2017 14:24 di Daniela Acciardi

Grandi risultati per la Polisportiva Villanova Libertas che il 1 maggio ha partecipato con 13 atleti alla sezione giovanile del Torneo
Internazionale di Judo Citta Murata 2017, che ha accolto a Cittadella (PD) la bellezza di 926 judoka, provenienti da ltalia, Austria,
/ Germania, Polonia, Slovenia e Stati Uniti.

f Tre medaglie d’oro, due d’argento e quattro di bronzo € il ricco bottino portato a casa dai giovani alfieri pordenonesi, che permettono
cosi alla Polisportiva di ottenere il 3° posto in classifica su 115 societa presenti.

V

POLISPORTIVA VILLANOVA

Axel Andrijczuk (Cadetti -55 kg) sale sul primo gradino del podio, dopo aver battuto il laziale Gianmarco Palaia, e i veneti Marco
Bagnara e Giancarlo Angi.

Primo posto anche per per Francesco Sanapo (Cadetti -81 kg) che vince con il veneto Loris Marcolin, poi con I'udinese Michele
Comuzzi.

Titolare della terza medaglia d’oro alla “corte” del Palazen, Alexandra lordache (Esordienti B -52 kg), che si impone sulla lombarda
Elisa Bellingeri, poi sulla pordenonese Faouzia Compaore, per arrivare in finale nello scontro fratricida con la compagna di squadra
Chiara Camilot, a sua volta arrivata in finale dopo la vittoria con la veneta Alice Visentini. Primo posto per Alexandra, secondo per
Chiara.

Polisportiva Villanova

Gara dura per Samuel Serodine (Esordienti B — 66 kg), che incontra e vince prima con I’emiliano Lorenzo Calzi, poi con i veneti Mirk Zanco Franco e Manuel Marongiu. In finale non la
spunta pero contro il lombardo Pietro Pigni, classificandosi secondo.

Ottime le performances anche di Nicolae Bologa (Cadetti -81 kg), Marianna Bortolin (Esordienti B -63 kg), Andrea Martin (Esordienti B -60 kg), e Riccardo Pasut (Esordeinti B -55
kg), saliti tutti sul terzo gradino del podio.

Buone prestazioni anche per Matteo Visentini (Cadetti -63 kg), Vincenzo Castoro (Esordienti B -60 kg) e Nicola Castoro (Esordienti B -66 kg) che hanno guadagnato tutti la quinta
piazza.

Poca fortuna invece per Emre Bektesh, che perde il primo incontro e non viene ripescato.




5/5/2017 Canoa Slalom — Oro a Ivrea per le sacilesi Baldo e Spagnol | TremilaSport

Canoa Slalom — Oro a Ivrea per le sacilesi Baldo e Spagnol

Da Redazione Online - 5 maggio 2017

Tre giorni intensi di gare hanno impegnato due atlete del Canoa Club Sacile Libertas, che da sabato 29
aprile a lunedi 1 maggio hanno affrontato I'ICF Slalom World Ranking allo Stadio della Canoa d‘Ivrea,

portando a casa una medaglia d’oro a testa.

La competizione ha ospitato cento atleti provenienti da sette nazioni, Australia, Belgio, Francia, Svezia,

Slovacchia, Svizzera ed Italia, suddivisi nelle categorie K1 men, K1 women, C1 men, C1 women e C2 men al
fine di guadagnare punteggi validi nel ranking nazionale.

Sabato 29 aprile, alla qualifica della gara Internazionale Ranking di canoa slalom & stata Anna Baldo ad aggiudicarsi la vittoria nel K1 Junior
femminile, precedendo la sua compagna di squadra Agata Spagnol classificatasi quarta.

Le atlete liventine fissano cosi i primi possibili tasselli di una serie di quattro prove che determineranno la formazione azzurra completa per i
Campionati del Mondo Junior di Bratislava il prossimo luglio e per i Campionati Europei di agosto.

Il 1 maggio & stata invece Agata Spagnol ad imporsi sulle impetuose acque eporediesi conquistando la medaglia d’oro alla prima gara nazionale
valida come prima selezione ufficiale per la squadra Nazionale Junior di canoa slalom nelle K1, con un distacco di ben 5”61 sulla seconda
classificata.

Per Anna Baldo, altra atleta sacilese, & arrivato un ottimo 5 posto, e per la terza atleta liventina in gara Federica Favot un buon nono

piazzamento.

«Un’ottima conferma di tutto il lavoro svolto questo inverno. - E il commento dell’allenatrice e responsabile del Canoa Club Sacile Andrea Coan
- Anche il prossimo fine settimana saremo in acqua tra le paline del campo gara di Limena (PD) dove continueremo ad affinare le strategie di
gara in vista delle prossime due gare di selezione».

5/5/2017 Judo — Torneo citta Murata: nove medaglie alla corte del Palazen | TremilaSport
Judo — Torneo citta Murata: nove medaglie alla corte del Palazen
Da Redazione Online - 5 maggio 2017

Grandi risultati per la Polisportiva Villanova Libertas che il 1 maggio ha partecipato con 13 atleti alla
sezione giovanile del Torneo Internazionale di Judo Citta Murata 2017, che ha accolto a Cittadella la
bellezza di 926 judoka, provenienti da Italia, Austria, Germania, Polonia, Slovenia e Stati Uniti.

Tre medaglie d'oro, due d'argento e quattro di bronzo & il ricco bottino portato a casa dai giovani alfieri
pordenonesi, che permettono cosi alla Polisportiva di ottenere il 3° posto in classifica su 115 societa presenti.

Axel Andrijczuk (Cadetti -55 kg) sale sul primo gradino del podio, dopo aver battuto il laziale Gianmarco Palaia,
e i veneti Marco Bagnara e Giancarlo Angi.

Primo posto anche per per Francesco Sanapo (Cadetti -81 kg) che vince con il veneto Loris Marcolin, poi con I'udinese Michele Comuzzi.
Titolare della terza medaglia d'oro alla “corte” del Palazen, Alexandra Iordache (Esordienti B -52 kg), che si impone sulla lombarda Elisa
Bellingeri, poi sulla pordenonese Faouzia Compaore, per arrivare in finale nello scontro fratricida con la compagna di squadra Chiara Camilot, a

sua volta arrivata in finale dopo la vittoria con la veneta Alice Visentini. Primo posto per Alexandra, secondo per Chiara.

Gara dura per Samuel Serodine (Esordienti B - 66 kg), che incontra e vince prima con I’emiliano Lorenzo Calzi, poi con i veneti Mirk Zanco

Franco e Manuel Marongiu. In finale non la spunta pero contro il lombardo Pietro Pigni, classificandosi secondo.

Ottime le performances anche di Nicolae Bologa (Cadetti -81 kg), Marianna Bortolin (Esordienti B -63 kg), Andrea Martin (Esordienti B -60 kg),
e Riccardo Pasut (Esordeinti B -55 kg), saliti tutti sul terzo gradino del podio.

Buone prestazioni anche per Matteo Visentini (Cadetti -63 kg), Vincenzo Castoro (Esordienti B -60 kg) e Nicola Castoro (Esordienti B -66 kg)
che hanno guadagnato tutti la quinta piazza. Poca fortuna invece per Emre Bektesh, che perde il primo incontro e non viene ripescato.
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IN COPERTINA

L’'olimpico Michele Maffei in visita al centro provinciale Libertas di
Pordenone

06.05.2017 19:30 di Daniela Acciardi

Parte da Pordenone il lavoro di pianificazione delle attivita per la programmazione sportiva 2017-2018, che sta svolgendo la
Direzione Techica Nazionale del CNSL Libertas.

All'annuale cena di gala organizzata dal Centro Provinciale Libertas di Pordenone, & infatti intervenuto il plurimedagliato e
campione olimpico Michele Maffei, Responsabile Programmazione Attivita Motoria Sportiva.

In occasione della sua prima visita esterna ufficiale, Maffei ha avuto modo di apprezzare tre importanti proposte.

La prima & stata presentata dal maestro Liu Yuwei, presidente della Weisong School, unica scuola nel triveneto in cui sono
praticate e sviluppate esclusivamente arti marziali cinesiche con sedi a Pordenone, Aviano, Padova e Trani. Il maestro, che & gia
referente di collegamento fra la federazione cinese e la FIWuK, ha stipulato una convenzione fra la Libertas e la federazione
cinese e almeno una volta all’anno organizzera un evento congiunto fra i due enti.

Altro progetto articolato e lungimirante, pensato per promuovere lo sci nella Libertas e la Libertas stessa attraverso lo sci, € stato
presentato dal sempre in fermento Gigi Porracin, deux ex machina dello Sci Club Pordenone e responsabile nazionale Libertas
settore sci.

E durante la cena, il CT della squadra nazionale di canoa slalom alle ultime tre olimpiadi Mauro Baron ha presentato I'ambizioso
progetto di rivalutazione del Lago della Burida con la Canoa per tutti, a cominciare dall’ormai rodato “Donne in Rosa” in

Michele Maffei

collaborazione con ANDOS.

«Pordenone € un modello — ha commentato Maffei — e sono felice di essere partito proprio da questa citta. E speriamo che da Pordenone si allarghi questa positiva attivita di
entusiasmo e di organizzazione anche in altre sezioni, affinché arrivi a livello nazionale».

GUARDA QUIIL VIDEO DI MICHELE MAFFEI A PORCIA

6/5/2017 Presti a Porcia: “Superare le rivalita e potenziare le strutture” | TremilaSport
Presti a Porcia: “Superare le rivalita e potenziare le strutture”
Da Redazione Online - 6 maggio 2017

Un’importantissima esperienza hanno vissuto i circa 20 atleti friulgiuliani delle categorie Ragazzi, Allievi e
Juniores che martedi 2 maggio hanno potuto allenarsi con il CT della squadra tricolore di pattinaggio corsa

Massimiliano Presti, presso il pattinodromo di Porcia.

L'incontro altamente formativo, fortemente caldeggiato da Pierino Gava, presidente del Pattinaggio Libertas
Porcia, nato per sostenere il movimento del pattinaggio corsa in regione, & stato utile ai giovani ma anche ai

tecnici che hanno potuto assistere ed approfondire metodi di allenamento nuovi e performanti.

Potrebbe questo essere un primo passo verso una maggiore collaborazione fra le diverse societa di pattinaggio del territorio, che stanno
valutando la possibilita di mettere da parte la competizione un giorno al mese per fare un allenamento congiunto di grande efficacia per tutti gli

atleti.

L'idea é stata proposta dallo stesso Presti: «E importante che i ragazzi si allenino insieme in grandi gruppi, in modo che i piu forti possano
confrontarsi e i meno forti possano trarre ispirazione dagli altri per migliorare - il CT ha comunque apprezzato la preparazione dei ragazzi - In
regione non ci sono molti atleti, ma c’@ sempre qualche pattinatore promettente, ad esempio tre di loro sono gia stati convocati in nazionale,
purtroppo senza strutture adeguate anche un gran campione puo crescere fino ad un certo punto».

«Per quanto riguarda la struttura, — ha replicato I'assessore allo sport del comune di Porcia Martina Zanetti presente anche lei all'incontro -
proprio in questi giorni stiamo valutando insieme alle associazioni di Porcia diversi progetti per riqualificare il pattinodromo, affinché possa

essere di supporto alla crescita sportiva degli atleti».
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Pattinaggio, il CT azzurro Massimiliano Presti a Porcia - Tutto Pordenone

06.05.2017 16:41 di Daniela Acciardi

Pattinaggio, il CT azzurro Massimiliano Presti a Porcia

Pattinaggio Libertas Porcia

«Per quanto riguarda la struttura, — ha replicato I'assessore allo sport del comune di Porcia Martina Zanetti presente anche lei all'incontro — proprio in questi giorni stiamo valutando
insieme alle associazioni di Porcia diversi progetti per riqualificare il pattinodromo, affinché possa essere di supporto alla crescita sportiva degli atleti».

Un’importantissima esperienza hanno vissuto i circa 20 atleti friulgiuliani delle categorie Ragazzi, Allievi e Juniores che martedi 2
maggio hanno potuto allenarsi con il CT della squadra tricolore di pattinaggio corsa Massimiliano Presti, presso il pattinodromo di
Porcia.

L'incontro altamente formativo, fortemente caldeggiato da Pierino Gava, presidente del Pattinaggio Libertas Porcia, nato per
sostenere il movimento del pattinaggio corsa in regione, ¢ stato utile ai giovani ma anche ai tecnici che hanno potuto assistere ed
approfondire metodi di allenamento nuovi e performanti.

Potrebbe questo essere un primo passo verso una maggiore collaborazione fra le diverse societa di pattinaggio del territorio, che
stanno valutando la possibilita di mettere da parte la competizione un giorno al mese per fare un allenamento congiunto di grande
efficacia per tutti gli atleti.

L’idea & stata proposta dallo stesso Presti: «E importante che i ragazzi si allenino insieme in grandi gruppi, in modo che i piti forti
possano confrontarsi e i meno forti possano trarre ispirazione dagli altri per migliorare — il CT ha comunque apprezzato la
preparazione dei ragazzi — In regione non ci sono molti atleti, ma c'é sempre qualche pattinatore promettente, ad esempio tre di loro
sono gia stati convocati in nazionale, purtroppo senza strutture adeguate anche un gran campione puo crescere fino ad un certo
punto».

dell'allenamento

In foto: Massimiliano Presti

In foto: Presti
e Gava,
presidente del
Pattinaggio
Libertas
Porcia

In foto: alcune
fasi
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7/5/2017 Judo, Torneo Citta Murata: Due su due vincenti alla Polisportiva Montereale - Tutto Pordenone

ARTIMARZIALI

Judo, Torneo Citta Murata: Due su due vincenti alla Polisportiva
Montereale

07.05.2017 10:05 di Daniela Acciardi

Scommette bene la Polisportiva Montereale Libertas che porta soli due judoka a Cittadella (PD) per il Torneo Citta Murata, ed
entrambi riescono a salire sul podio.

| "cavalli di razza" si sono fatti onore sui tatami padovani che hanno ospitato la bellezza di 926 judoka, provenienti da ltalia, Austria,
Germania, Polonia, Slovenia e Stati Uniti.

Brilla infatti d’oro la medaglia Mattia Boscolo (Esordienti B -81kg) che si impone nettamente sul rivale trevigiano Thomas Maniero
Venturini, salendo sul primo gradino del podio.

Soffre di piu Michelle Rossolato (Cadette -70kg), che trova come prima avversaria I'udinese Arianna Stacco. Nella sfida fra le due
rive del Tagliamento ¢ la sinistra a vincere, con Arianna che a sua volta andra a conquistare il secondo posto.

Ma Michelle non molla e affronta con risoluzione prima la veneta Nour Hemissi, poi la parmigiana Mihaela Turcanu. Vince tutti gli
incontri e guadagna la medaglia di bronzo.

Polisportiva Montereale

7/5/2017 L' olimpico Maffei in visita al centro provinciale Libertas di Pordenone | TremilaSport

Lolimpico Maffei in visita al centro provinciale Libertas di Pordenone

Da Redazione Online - 7 maggio 2017

Parte da Pordenone il lavoro di pianificazione delle attivita per la programmazione sportiva 2017-2018, che
sta svolgendo |la Direzione Tecnica Nazionale del CNSL Libertas.

All'annuale cena di gala organizzata dal Centro Provinciale Libertas di Pordenone, e infatti intervenuto il

plurimedagliato e campione olimpico Michele Maffei, Responsabile Programmazione Attivita Motoria Sportiva.
In occasione della sua prima visita esterna ufficiale, Maffei ha avuto modo di apprezzare tre importanti michele Maffei
proposte.

La prima e stata presentata dal maestro Liu Yuwei, presidente della Weisong School, unica scuola nel triveneto in cui sono praticate e
sviluppate esclusivamente arti marziali cinesiche con sedi a Pordenone, Aviano, Padova e Trani. Il maestro, che & gia referente di collegamento
fra la federazione cinese e la FIWuK, ha stipulato una convenzione fra la Libertas e la federazione cinese e almeno una volta all’anno
organizzera un evento congiunto fra i due enti.

Altro progetto articolato e lungimirante, pensato per promuovere lo sci nella Libertas e la Libertas stessa attraverso lo sci, & stato presentato
dal sempre in fermento Gigi Porracin, deux ex machina dello Sci Club Pordenone e responsabile nazionale Libertas settore sci.

E durante la cena, il CT della squadra nazionale di canoa slalom alle ultime tre olimpiadi Mauro Baron ha presentato I'ambizioso progetto di
rivalutazione del Lago della Burida con la Canoa per tutti, a cominciare dall’'ormai rodato “Donne in Rosa” in collaborazione con ANDOS.

Prima di tornare a Roma, Maffei ha partecipato alla lezione tenuta dal Prof. Paolo Secli del corso di formazione “La continuita didattica:
dall’alfabetizzazione motoria allo sport per tutti” che punta al miglioramento dei percorsi di inclusione e integrazione nella scuola, organizzato al
Palazen in collaborazione fra I'Istituto Comprensivo Pordenone Sud e la Polisportiva Villanova.

«Pordenone & un modello - ha commentato Maffei — e sono felice di essere partito proprio da questa citta. E speriamo che da Pordenone si
allarghi questa positiva attivita di entusiasmo e di organizzazione anche in altre sezioni, affinché arrivi a livello nazionale».



7/5/2017 Doppio oro per la Polisportiva Montereale a Cittadella | TremilaSport

Doppio oro per la Polisportiva Montereale a Cittadella

Da Redazione Online - 7 maggio 2017

Pochi ma buoni, i due atleti della sezione judo Libertas della Polisportiva Montereale che hanno partecipato
nella sezione giovanile del Torneo Internazionale di Judo Citta Murata 2017, portando a casa una

medaglia ciascuno.

Il torneo, che ha accolto a Cittadella (PD) la bellezza di 926 judoka, provenienti da Italia, Austria, Germania,
Polonia, Slovenia e Stati Uniti, premia con la medaglia d'oro Mattia Boscolo (Esordienti B -81kg) che si

impone nettamente sul rivale trevigiano Thomas Maniero Venturini, salendo sul primo gradino del podio.

Soffre di pit Michelle Rossolato (Cadette -70kg), che trova come prima avversaria |'udinese Arianna Stacco. Nella sfida fra le due rive del
Tagliamento ¢ la sinistra a vincere, con Arianna che a sua volta andra a conquistare il secondo posto. Ma Michelle non demorde e affronta con

risoluzione prima la veneta Nour Hemissi, poi la parmigiana Mihaela Turcanu. Vince tutti gli incontri e guadagna la medaglia di bronzo.

8/5/2017 Nordic walking e fototrekking a spasso con la scuola - Tutto Pordenone

IN COPERTINA

Nordic walking e fototrekking a spasso con la scuola

08.05.2017 16:48 di Daniela Acciardi

Mentre sui telegiornali si sente parlare spesso di scuola in crisi, esistono delle realta locali in cui la didattica ¢ florida ed efficace,
grazie ad insegnanti “illuminati” come la docente di lettere al Liceo Grigoletti di Pordenone Pierpaola Busetto, che in collaborazione
con 'associazione Nordic Walking Libertas Pordenone, ha trasformato una semplice uscita naturalistica in una combinazione di
due attivita differenti, entrambi utili ed educative.

La classe, che insieme alla professoressa ha portato a termine gia numerosi ambiziosi e originali progetti, il 17 maggio prossimo si
rechera ad Andreis per partecipare ad un incontro di fototrekking, e contemporaneamente fara un’uscita di nordic walking,
disciplina in grande crescita per i suoi effetti positivi su salute e psiche.

Per arrivare preparati all’appuntamento, la classe ha in programma due lezioni con Fabrizio Montico, istruttore nonché presidente
della Nordic Walking Libertas, che fornira i primi rudimenti per affrontare in tutta sicurezza la gita organizzata.

Per chi poi volesse continuare a praticare il nordic walking, o iniziare ad approcciarsi con questo sport adatto ad ogni eta, la Nordic
Walking Libertas Pordenone si incontra tutti i martedi e giovedi alle ore 20.30 in via Pirandello davanti la scuola elementare del
quartiere Villanova di Pordenone. Ogni atleta viene seguito singolarmente con un allenamento adeguato alle capacita e alla
velocita di apprendimento di ognuno.

In foto: Pierpaola Busetto

? In foto: Fabrizio Montico

In foto: la
classe
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dove vince la medaglia d’argento.
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allenatrici Andreina Terenzi e Dafne Moro.

!Sport

Pattinaggio, Campionati Regionali UISP: Tris d'oro per lo Skating
Club Pordenone

7| Aquileia 29-30 aprile — Tre medaglie d’oro e una d’argento hanno guadagnato le atlete dello Skating Club Pordenone che hanno
partecipato ai Campionati Regionali UISP di Aquileia accompagnate dalle allenatrici Andreina Terenzi e Dafne Moro.

Non si &€ smentita Elisa Marcolin che con una prestazione superlativa si aggiudica il titolo di campionessa regionale nella categoria
Professional Jeunesse e si qualifica per i Campionati Italiani nella specialita degli obbligatori. Ottima anche la prova nel libero,

Ma le buone notizie per la societa affiliata Libertas, che collabora da quasi due anni con la Roll San Marco con cui condivide spazi e
allenatrici, continuano con Emma Bottos. La giovane atleta nel suo primo anno di competizioni importanti guadagna il primo posto
nella specialita obbligatori della categoria Primavera debuttanti e il quarto nella specialita libero.

Terza medaglia d’oro conquistata da Agnese Del Zotto, anche lei campionessa regionale negli obbligatori della categoria Juniores

Buona prestazione per Eleonora Mauro, che sfiora il podio classificandosi quarta nella categoria Juniores Uisp.

In foto: Agnese Del Zotto, Elisa Marcolin, Emma Bottos (campionesse regionali) con le compagne della Roll San Marco e le

In foto: Eleonora Mauro ed Elisa Marcolin, con compagne Roil San Marco e allenatrici Andreina
Terenzi e Dafne Moro

ILGAZZETTINO

Martedi 9 maggio 2017

XX

CAMPIONATI STUDENTESCHI

Oggi e domani i provinciali a Sacile

SACILE - (al.co.) Per la prima volta Sacile
ospitera la fase dei Campionati provinciali
studenteschi. Sara il campo sportivo XXV
Aprile, tra oggi e domattina, a fungere da
cornice per le gare di atletica degli istituti di
primo e secondo grado. Cadetti e Allievi
(maschi e femmine), appartenenti a oltre 30
plessi scolastici della Destra Tagliamento,
scenderanno in pista con l'intento di accedere
alle finali regionali. In cabina di regia salira la
Libertas Sacile. «Per noi — afferma il tecnico
Giuliano Merlino - & gia un motivo di grande

soddisfazione il fatto che I'Ufficio scolastico,
per la prima volta, abbia scelto Sacile per
ospitare i1 Giochi sportivi. Da anni come societa
abbiamo adottato la politica di operare a
stretto contatto con le scuole del territorio: i
risultati ottenuti sono importantissimi e questo
ci dala forza di continuare in questa direzione.
L’appuntamento - chiarisce Merlino - sara per
noi anche un buon banco di prova in termini
organizzativi». In lizza diversi alfieri che
praticano I'atletica a livello agonistico.

© riproduzione riservata
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San Vito

LO SFOGO
[l presidente

della Libertas:

«Porte chiuse
per gli sportivi»
SAN VITO - (em) «Si parla tanto
di collaborazione tra Comuni per
condividere servizi e quant’altro,
ma quando c’e bisogno si trovano
porte chiuse in faccia». Il presi-
dente della polisportiva Libertas
Sanvitese, Giancarlo Attilio Barel
e arrabbiato: «Con la partenza dei
lavori, un intervento che si atten-
deva da tempo e che rendera pit
funzionale la pista di atletica, era
necessario spostare I'attivita ago-
nistica e allenamento dei nostri
atlefi. Peripiti giovani e i lanciato-
ri abbiamo trovato una soluzione
in “casa”». Una sessantina dei
piccoli che si allenavano al poli-
sportivo comunale, si sposteranno
di qualche centinaio di metri per
allenarsi; stessa sorte peri lancia-
tori che potranno usufruire di uno
spazio poco distante. Sono invece
una settantina gli atleti che do-
vranno spostarsi fuori provincia.
«Questa & la situazione: non abbia-
mo ottenuto il pass né dalla socie-
ta di Sesto al Reghena né da
quella di Casarsa, con il risultato
che gli atleti della Libertas Sanvi-
tese non potranno ufilizzare le
loro strutture nei prossimi mesi
per gli allenamenti. Azzano Deci-
mo aveva dato disponibilita, ma
solo per due giorni, ma ne servono
di pitt per gli allenamenti. A
venirei in aiuto & stato Codroipo,
che peraltro avevamo ospitato in
passato quando anche loro aveva-
no sistemato la pista di atletica».
Per 1 prossimi mesi, dunque, la
Libertas si allenera a Codroipo.
«Rimane pero l'amaro in bocca -
aggiunge Barel -; si parla tanto di
Uti Tagliamento, di condividere, e
poi per un motivo o per l'altro la
collaborazione non c'e»
@ riproduzione riservata.
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9/5/2017 La continuita didattica: Secli capovolge il concetto di insegnamento - Tutto Pordenone

IN COPERTINA

motoria, come a quello della comunicazione con gli alunni.

Corsia negli ospedali.

utilizzare Pattivita motoria come traino per I'acquisizione di competenze di tipo disciplinare».

http://www.tuttopordenone.com/in-copertina/la-continuita-didattica-secli-capovolge-il-concetto-di-insegnamento-9496

La continuita didattica: Secli capovolge il concetto di insegnamento

09.05.2017 13:08 di Daniela Acciardi

In un clima disteso si e svolta il 6 maggio al Palazen |la seconda lezione del corso “La continuita didattica, dall’alfabetizzazione
motoria allo sport per tutti’ tenuta dal prof. Paolo Secli, formatore di docenti ed educatori sportivi per il MIUR-CONI e docente di
Attivita motoria dell’eta evolutiva presso I'Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia.

Il percorso, proposto dalla Libertas Nazionale e organizzato con la collaborazione fra la dirigenza scolastica dell’lstituto
Comprensivo Pordenone Sud e la Polisportiva Villanova Libertas, punta al miglioramento dei percorsi di inclusione e
integrazione nella scuola, al rinnovamento di azioni curriculari per lo sviluppo delle competenze degli insegnanti, e
all'approfondimento di specifiche competenze per la valutazione degli studenti, attraverso un’attenzione agli aspetti dell’attivita

La seconda lezione, che ha coinvolto una ventina di docenti che intendono potenziare gli effetti positivi dell’entrare in sintonia e in
empatia con i ragazzi, ha riguardato I'insegnamento delle discipline attraverso il linguaggio corporeo e la motricita.

Secli ha profilato un metodo d’apprendimento che passa attraverso il coinvolgimento diretto dei ragazzi, con lo scopo di farli
diventare sempre di piu i protagonisti del loro sapere. Ha capovolto la logica delle attivita “preconfezionate”, senza mantenere le
diverse discipline in compartimenti stagni, per non creare una frammentazione che possa disorientare gli alunni.

Polisportiva Vilanova Era presente anche il plurimedagliato e campione olimpico Michele Maffei, anche lui rimasto affascinato dalla vivace e movimentata
lezione di Secli, che non a caso, nel tempo libero si spoglia dei panni accademici, per ricoprire il viso di cerone, indossare naso rosso, camice e stetoscopio finto diventando Clown di

«L'incontro & stato molto stimolante — ha commentato la responsabile del corso all'interno dell’lstituto Silvia Burelli — Il professor Secli ha fornito molte strategie operative per

12
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Stadio, pista di atletica
entro meta agosto

5an Vito, via a Prodolone gli attesi lavori di rifacimento
Il 22 maggio sara lavolta del cantiere a Madonna di Rosa
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Inaugurazione in occasione del Memorial Piazza a fine agosto
Al via i lavori per la pista di atletica leggera
Dalla Regione un contributo di 500 mila euro

settimana i lavori per il ri-

facimento del manto della
pista di atletica leggera presso
lo stadio comunale di viale
Prodolone.
Un'opera attesa da anni, a
lungo richiesta dalla Polispor-
tiva Libertas e dagli amanti
dell'atletica leggera che da
tempo lamentavano come la
pista non fosse pit1 nelle con-
dizioni idonee per garantire
una corretta pratica dell’atti-
vita sportiva.
Ora partono i lavori che, salvo

Inizierﬂnno la prossima

IL POPOLO

complicazioni legate perlopii
alle condizioni meteorologi-
che, dovrebbero concludersi
in due mesi e mezzo. La "nuo-
va pista" dovrebbe quindi es-
sere pronta in tempo per il
Memorial Piazza in program-
ma sabato 26 agosto, nella cui
occasione la nuova struttura
sara inaugurata ufficialmen-
te.

Soddisfazione viene espressa
tanto dai vertici della societa
sportiva quanto dall’Ammini-
strazione comunale che, per
la realizzazione, ha ottenuto

un importante contributo
dall'attuale Giunta regionale
di 500 mila euro.

Il manto della pista sara rifat-
to secondo le teniche pit in-
novative. I lavori comprendo-
no anche il rifacimento delle
pedane per il salto in lungo, il
salto in alto e per i lanci.

I lavori, nei dettagli tecnici
cosi come nelle tempistiche,
sono illustrate dal progettista,
Architetto Bove, ai dirigenti e
tecnici di Libertas e Sanvitese
Calcio venerdi 5 maggio alle
20.30 in Sala consiliare. (s.g.)

SPORT

Giovedi 4 maggio alle 18 in
Sala Consiliare, nell'ambito
delle iniziative promosse dal-
la Societa Filologica Friulana
per la Settimana della cultu-
ra friulana, sono presentati i
volumi: "La meglio gioventi
di Pasolini” di Giuseppe Ma-
riuz; "Vui di rosada. In re-
cuart di Pier Paolo Pasolini”
di Tonuti Spagnol, a cura di
Sergio Chiarotto. Lettrice dei
testi Elena Vesnaver.

7 maggio 2017 27

FONTANAFREDDA, 3° TROFEO (CROSS ELIMINATOR SABATO 6

(g.b.) 5i intensifica il calendario delle due ruote. Sabato 6 maggio la Superchallenge fa tappa a Fontanafredda per la ter-
za edizione del Trofeo Cross Eliminator. U'appuntamento € al bike park alle 15.30 per 'organizzazione della societa cicli-
stica Fontanafredda. Domenica 7 maggio si svolgera il 23° Raduno ciclosportivo Citta di San Vito proposto dall'Unione ci-
clistica Sanvitese Libertas. B9i chilometri del percorso disegnato sul tracciato San Vito al Tagliamento-Clauzetto e ritorno
attraverso San Giovanni di Casarsa della Delizia, Valvasone, Provesano, Barbeano, Istrago, Vacile, Lestans, Usago, Paludea,
Clauzetto per il ristoro, Paludea, Usago, Vacile, Spilimbergo, Provesano, San Giorgio della Richinvelda, Valvasone, Ponte De-
liza, Madonna di Rosa e San Vito. La partenza ¢ alle 8.30. E in fase di definizione I'Xc Crunch Tour organizzato dalla Roc-
cia Team a Caneva e aperto alle categorie amatoriali e agonistiche maschili e femminili. A Meduna di Livenza, infine, il Ve-
lo club Meduna allestisce il 3° Mtb Junior Challenge Livenza Bike 2017, gara di cross country per giovanissimi che partira
alle 15.30 dal Parco bambini felici di via Europa.



SPORT

IL POPOLO

Vanesss Alretta e Sara Sabvador sl 1° ¢ sul 2* grading del podio

edaglic imporiant
i un traleo impors
fanie per la Paxld-

spusriiva Montercale Libertas
che ha portato a casa dn om,
un argento ¢ tre bronzi dafla
trasfenta & Vilka Santing in cui
s & svolio i 25° Trofes Inver-
nardonake di ludo Cind diTol-
mczee con olirg 3 judeka
rovenderi da rutta Europa.
EISEII.TII'I Ha eonguistinto la
medaglia d'oro Vanessa Al-
st (Ragaeee fino a 27 k),
che ha avuto b meglio sull'u-
dincse Catering Zuccalo, lo
triestina Sarah Belleli, Giorgia
Gargano del hude Kumiat
sulla compagna di squadra
Sara Salvadon, che impoaen-
diesk su tnite be alire, a sus val-
m andrd o vinoere la medaglia
pento, [ brormen Lodawi-
m apegn, che ha la meglio
sul sativitese Mirko Latiano,
mea si arrende al iresting Sa-
mael Saniarsiero, che andraa
dominare la classifica. 5i rifa
subifo coan in alipo sanvilese,
Piner Hyka, con il tereo poste
come per Maitln Bosoole
[Esardienti B Spra iaE kH,I.
cha perde il prime incontm

17/5/2017

cont Fistriann Dino Odobasic,
primio clagsificato

Garn equilibrata fra be quaote
mesa delle Cadette fine a 70
kp. con Michelle Hossolatn
che: riesce @ spuntaria con Ja-
s D [ Palaspeortiva Vil
lanawal, che andrh a guada-
gnare i, 1 non passa con
Vudisese Gaa Fatior (47 po-
sto). Vince ancorn oo la tar-
eoenting Aurora Selenai e la
showvena Amnic Tjasa, guada-

oS e g o e i r NN (N7 {v] Chiusura dei Provinciali Libertas il 3 giugno a Montereale

Polisportiva Montereale: 5 medaglie
Un oro, un argento e tre bronzi dalla trasferta a Villa Santina

gnando la medaglia di bron-
o, 5° posto per Marco Faver-
o [ Esordienti A lino o 40 kg,
che incontra &l cogliaritano
Alessin Micheli ¢ 'udinese
Hordignon. rspetiivamenie
qualificatisi =} prireo o o ter-
0 posto, con cui perde. Meno
formunats Poola Rorghese
(Esondienti B fino a 60 kgl,
che vince sul maltese Clive
Carmilberi, paa perde con Ales.
sammdre Viva (Polisportiva Vil-
lamova) e com austriaco [
minic Baroli, amdando o
plazearsi 7°. Soddisfatti § tec-
nici Sergio Polesel, Luca Po-
lese] ¢ Luca Torresin che so-
no gl ol oo, s in r.ml.ﬂqlu
per le prossimae gase, sia per
organizane la tera od ultima
fappa el {.-ampwn.nlu Pro-
vinciale Liberias in

man il 3 giogno o Monie m.ll:'
Valcellina.

Pigozzo d'argento a Catania
Consiglio e Latiano di bronzo a Tolmezzo

Un altro pasio in avanti nel ranking nazionale per Luca fima a 90 , panta di
diamante def judo Club $an Vito Libertas che al Trofeo Dynamac Jode Cup - Grand Prx Cadetti
@ Juniores di Catania, dopo aver vinto con il calanese Gianhuca Leone o il calabress lvan Pri-
sco, wviene fermato dal campano Simone Dalma ottenendo Fargento @ punti validi per il
ranking narionale che
abilird | componenti
della squadra tricolore ai
prossimi impegni inter-
nazionali. Al Trofeo In-
termaziomale Cittd di Tol-
mezzo, wl terzo grading
del podio Mirko Latiann
[Esordienti A fino a 45
kgl, che vince con il 1ar-
centing Alesio Farmi ma
wiene lermato da Lodovico Mazzega della Podisportiva Montereale, per vincere altri dus in-
contni, con Elias Londare (Gemaona) e I'edinese Matteo Casula, alfermando la posizione. Ter-
o posto anche per Edoardo Consighio (Ragaza fino a 45 kgd. Otlime Piter Hyka (Esordienti A
lina a 45 kg) e Gactano Desiato [Esordventi B lino a 66 kg) al 5% posto; Angelo Dedsato (Ragazn
Tmo a 40 kgl, Mattia Peressimi (Esordienti B IlmJ a 60 kg), Cardo Sera (Cadetti fino a 73 kyh e
Abesiandno Olare [Ragazn fma a 36 kg) al

Bronzo per Jasmine Dene alla African Cadet Judo Championship | TremilaSport

Bronzo per Jasmine Dene alla African Cadet Judo Championship

Da Redazione Online -

Torna a casa con una sudata medaglia di bronzo Jasmine Dene, atleta in forza alla Polisportiva Villanova
Libertas convocata nella squadra nazionale della Costa d’Avorio per I'African Cadet Judo Championships

9 maggio 2017

2017 che si e tenuto a Il Cairo il 5 maggio.

Inizio in salita per la pordenonese che, alla sua seconda esperienza nel campionato d’Africa, viene sconfitta per
strangolamento dalla sudafricana Katja Lang, nonostante un punto di vantaggio. Con la delusione sulle spalle,

doveva affrontare la sudafricana Galaxy Acton, gia incontrata lo scorso anno.

Di fronte alla scelta se mollare o rischiare il tutto per tutto, sostenuta dall’allenatore e dai compagni di squadra, tira fuori la grinta e riesce a

vincere per ippon, conquistando il terzo gradino del podio.

«Far parte della nazionale del paese che amo tanto é stata per me un‘esperienza incredibile - ha commentato a caldo la Dene - allinizio mi
sono fatta intimorire dalle mie avversarie, ma grazie all'incoraggiamento della mia squadra, mi sono ripresa ed ho lottato fino all‘ultimo per
portare a casa la tanto sospirata medaglia di bronzo».

Il prossimo obiettivo per la diciassettenne di Borgomeduna sara ottenere per la prima volta la qualificazione ai Campionati italiani Cadetti in
calendario i prossimi 3 e 4 giugno.



9/5/2017 Judo, African Cadet Championships. Dene: «Ho lottato fino all’ultimo per la medaglia» - Tutto Pordenone

ARTIMARZIALI

Judo, African Cadet Championships. Dene: «Ho lottato fino
all’ultimo per la medaglia»

09.05.2017 09:08 di Daniela Acciardi

Torna a casa con una sudata medaglia di bronzo Jasmine Dene, atleta in forza alla Polisportiva Villanova Libertas convocata nella
squadra nazionale della Costa d’Avorio per I'African Cadet Judo Championships 2017 che si & tenuto a Il Cairo il 5 maggio.

Inizio in salita per la pordenonese che, alla sua seconda esperienza nel campionato d’Africa, viene sconfitta per strangolamento
dalla sudafricana Katja Lang, nonostante un punto di vantaggio.

Con la delusione sulle spalle, doveva affrontare la sudafricana Galaxy Acton, gia incontrata lo scorso anno.

Di fronte alla scelta se mollare o rischiare il tutto per tutto, sostenuta dall’allenatore e dai compagni di squadra, tira fuori la grinta e
riesce a vincere per ippon, conquistando il terzo gradino del podio.

«Far parte della nazionale del paese che amo tanto & stata per me un’esperienza incredibile — ha commentato a caldo la Dene —
all'inizio mi sono fatta intimorire dalle mie avversarie, ma grazie all'incoraggiamento della mia squadra, mi sono ripresa ed ho lottato
fino all'ultimo per portare a casa la tanto sospirata medaglia di bronzo».

Il prossimo obiettivo per la diciassettenne di Borgomeduna sara ottenere per la prima volta la qualificazione ai Campionati italiani
Cadetti in calendario i prossimi 3 e 4 giugno.

Polisportiva Vitanova In foto: Jasmine Dene sul terzo gradino del podio

In foto: Jasmine Dene Ja terza da sx con la medaglia al collo

Jasmine Dene
con la
medaglia

17/5/2017 Regionali Uisp: tre ori e un argento per lo Skating Club Pordenone | TremilaSport
Regionali Uisp: tre ori e un argento per lo Skating Club Pordenone
Da Redazione Online - 9 maggio 2017

Tre medaglie d'oro e una d‘argento hanno guadagnato le atlete dello Skating Club Pordenone che hanno
partecipato ai Campionati Regionali UISP di Aquileia accompagnate dalle allenatrici Andreina Terenzi e

Dafne Moro.

Non si € smentita Elisa Marcolin che con una prestazione superlativa si aggiudica il titolo di campionessa
regionale nella categoria Professional Jeunesse e si qualifica per i Campionati Italiani nella specialita degli

obbligatori. Ottima anche la prova nel libero, dove vince la medaglia d‘argento.

Ma le buone notizie per la societa affiliata Libertas, che collabora da quasi due anni con la Roll San Marco con cui condivide spazi e allenatrici,
continuano con Emma Bottos. La giovane atleta nel suo primo anno di competizioni importanti guadagna il primo posto nella specialita

obbligatori della categoria Primavera debuttanti e il quarto nella specialita libero.

Terza medaglia d‘oro conquistata da Agnese Del Zotto, anche lei campionessa regionale negli obbligatori della categoria Juniores Giovani.
Buona prestazione per Eleonora Mauro, che sfiora il podio classificandosi quarta nella categoria Juniores Uisp.
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Educazione allo sport: Convegno e torneo per un futuro libero dal
doping

10.05.2017 17:20 di Daniela Acciardi

A 50 anni dalla morte di Tommy Simpson nel Tour del 1967, primo episodio in cui si & ufficialmente parlato di morte da doping di un
%’ atleta, il Rotary Club di Sacile, in collaborazione con Liventina Calcio, Tiki 4 Sport Fontanafredda, AVIS Sacile, Istituto Pujatti, SFS
B Intec Fontana Rugby Libertas, Centro Servizi Volontariato e il sostegno del Poliambulatorio Ecomedico di Cittadella, organizza il 27

i il

Subui? 27 maggio 2017 maggio presso il Palazzo Ragazzoni, in viale Zancanaro 2 a Sacile, un evento che unisce lo scopo culturale al divertimento

HORNATA PER L'EDUCAZIONE ALLO sm' sportivo: la Giornata per 'Educazione allo sport.
sl Y T T . L ) . P

1NN La manifestazione inizia alle 9.00 con il convegno moderato dal patologo clinico dott. Alessandro Camparese “Lo sport tra
I;:: IAEEE O passione e salute: i pericoli del doping”, rivolto soprattutto ad operatori nel mondo sportivo che accompagnano i giovani nello sport,
—= \=3=g; quindi preparatori atletici, allenatori, dirigenti di ASD, genitori.
T RN S o . N . L
] 1A7M i Di doping si parla e si scrive molto, tanto si & fatto, ma c’e ancora tanto da fare per insegnare soprattutto ai pit giovani di stare

i ﬁ-.’ﬂﬁ lontani dal doping nello sport. Lo sport € salute, socializzazione, crescita personale e collettiva, ed € importante che tutti questi
E! Ez E R i : aspetti positivi non siano compromessi dal cercare la performance migliore ad ogni costo.

sport ra passione e salute: | pericoll del dopl

Aprira il convegno I'immuno ematologo Team Manager Wheelchair Rugby Italia e consigliere della SFS Intec Fontana Rugby
Palazza Rogaronl - viols Ioncanars, 2 - Soclls
e R Libertas Claudio Da Ponte, che parlera dell’uso e abuso dei farmaci in ambito sportivo.

SFS Intec Fontana Rugby A seguire ci sara I'intervento “ormoni e doping” dell’endocrinologo Decio Armanini, quello del medico dello sport Andrea

Gasperetti “doping: questione di cuore” e quello del radiologo Giovanni Tomasella “doping: lesioni di muscoli, tendini e altro con ecografia”.

Dopo un breve coffee break, proseguira la mattinata Alessandro Donati, tecnico federale atletica e consulente World Anti Doping Agency, con “la corretta preparazione agonistica per
vincere senza doping”. Prima della discussione finale e del buffet, la psicologa sportiva Marcella Bounous parlera di “Doping e psiche: chi controlla chi?”.

Nel pomeriggio dalle ore 14.45, nei campi sportivi della Liventina calcio, in via Martiri Sfriso 12, e in quello della Sacilese XXV aprile, si svolgera un torneo di calcio per ragazzi di 13-
14 anni di importanti societa del Veneto e del Friuli Venezia Giulia, come Udinese, Cittadella, Padova, Pordenone, Liventina, Sacile e Fontanafredda. Una sorta di gemellaggio che
dovrebbe aspirare ad un futuro di sempre maggiore e uniforme collaborazione a tutto campo al fine di garantire ai giovani la spensieratezza e I'allegria, che lo sport regala.

Rotary2} €D
Sabato 27 maggio 2017
"GIORNATA PER L'EDUCAIZIONE ALLO SPORT"

A,

ek i Sacis

e

"Lo sport fra passione e salute: | pericoll del doping”
Palazzo Rogareon - viale Tanconoio, 2 - Socie
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Don Romano Zovatto, I'uomo giusto al momento giusto ricordato a

It 19 maggio presso via Ciconi, nei quartiere Villanova di Pordenone ci sara fa cena di comunita per ricordare il parroco Don Romano.

Sono aperte le prenotazioni per la Cena di Comunita in ricordo di Don Romano Zovatto, il parroco che con modi schietti e diretti, un
carisma fuori dal comune ed un temperamento estremamente pragmatico, ha saputo valorizzare, dare fiducia e sostenere gli abitanti
del quartiere Villanova, creando una comunita unita e solidale che esiste ancora oggi.

La cena al costo simbolico di 1 € per ogni adulto, si terra venerdi 19 maggio presso la Parrocchia di Cristo Re dalle ore 18.30.

Dara inizio alla serata il concerto del coro stabile della scuola primaria “Antonio Rosmini”, cui seguira la presentazione del libro,
scritto da Michela Carli e promosso dalla Polisportiva Villanova Libertas, “Un uomo giusto al momento giusto. Don Romano”, che
raccoglie le memorie dell’irriverente parroco.

La manifestazione, resa possibile grazie alla collaborazione delle numerose realta presenti nel quartiere, Associazione Festa in
Piassa, ProLoco, AVIS, parrocchia Cristo Re, A.N.A. Pordenone centro, Agesci e AssiScout, Villanova Basket, Polisportiva Villanova,
Centro Sociale Anziani, il progetto Genius Loci e il Comune, é aperta a tutti, gli abitanti del quartiere ma non solo.

Per info e prenotazioni, rivolgersi a CRAl di CARLET (via Cavallotti, da lunedi a sabato 8.00 — 12.45, 16.15 — 19.30); CARTOLERIA
LISETTA (via Carducci, da lunedi a sabato 8.30 — 12.30, 15.30 — 19.30); AQUILONE (corso Vittorio Emanuele llda martedi a
sabato 9-00 12.30, 15.30-19.30); PALAZEN (via Pirandello 35, da lunedi a venerdi 9.00 — 12.30); PRO LOCO PORDENONE (piazza
XX Settembre, martedi e mercoledi 10.30 - 12.00, martedi e giovedi 17.00 - 19.00).
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Pattinaggio: Si conclude il Minicampionato Libertas

11.05.2017 17:12 di Daniela Acciardi

Con il quarto e ultimo appuntamento del Minicampionato Libertas di Pattinaggio Artistico dedicato a singoli, coppie e gruppi,
svoltosi il 6 maggio a Porcia, si conclude la fase eliminatoria e sono finalmente noti i nomi dei ragazzi che hanno vinto il pass per la
finalissima delle Libertiadi che si terranno il 3 e il 4 giugno a Gemona.

Hanno partecipato 63 atleti iscritti alla Libertas della regione Friuli Venezia Giulia appartenenti al Pattinaggio Libertas Porcia,
anche organizzatrice dell’evento in collaborazione con il centro regionale e il centro provinciale Libertas di Pordenone, la neo
affiliata associazione Pattinaggio Il Volo Bannia, la Polisportiva Codroipo € il Pattinaggio Tolmezzo.

Per la categoria percorso avanti, anno 2010-2011, si sono qualificate: 1. Alex De Matteis (Polisportiva Codroipo); 2. Asia Di Centa
(Pattinaggio Libertas Porcia); 3. llenia Liguori (Codroipo); 4. Giorgia Marzaro (Porcia); 5. Caterina Pace (Codroipo).

Nelle annate dal 2007 al 2009, le prime due posizioni sono andate a Il Volo Bannia, con Elisa Pulcini prima e Ludovica Zaninotto
seconda. Terza Gaia Zozzoli del Pattinaggio Tolmezzo. Per il 2006 e precedenti ottiene il pass Aurora Freschi.

Nella categoria Avanti e Indietro, annate 2010 e 2011, si qualificano Miriam Anese, prima, e Letizia Michieli seconda, entrambe de
Il Volo Bannia.

Per le nate dal 2007 al 2009 la classifica vede il podio tutto dell’azzurro del Pattinaggio Libertas Porcia, con 1. Anna Furlan, 2.

Pattinaggio Libertas Porcia
Nicole Lucito e 3. Asia Curtolo. Qualificate anche Aurora Lo Verde, Elisa Pusceddo e Margherita Masotti del Pattinaggio

Tolmezzo.

Delle piu grandi, nate nell’anno 2006 e precedenti, andranno a Gemona Teresa Moro (Bannia), Anna Salvitti (Porcia), Anna Porisiensi (Bannia), Agata De Bernardin (Porcia) e
Greta Minatel (Bannia).

Per la categoria Base, passano il turno Anna llina e Sofia Stampetta, entrambe nate dal 2007 al 2009 della Polisportiva Codroipo.

Tutte de Il Volo Bannia le prime posizioni nelle annate dal 2006. 1. Gaia Gabana, 2. Eleonora Marcuzzi, 3. Elisa Porisiensi, 4 parimerito Anna Pulcini e Angelica Toneguzzo. Passa il
turno anche Alessia Seccaspina del Pattinaggio Tolmezzo.

Per i quartetti, passa The Candles Light (Bannia); nei piccoli gruppi, Europa (Codroipo); nei grandi gruppi Asia (Codroipo).

http://Awww.tuttopordenone.com/altri-sport/pattinaggio-si-conclude-il-minicampionato-libertas-9514
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Imparare il giapponese con l'associazione Yume

Sono aperte le iscrizioni al nuovo corso di lingua giapponese per principianti organizzato dall’Associazione Yume Libertas, che,
patrocinata dall'lstituto Culturale Giapponese e dal’Ambasciata Giapponese, si occupa di diffondere la cultura giapponese in
Italia e quella italiana in Giappone.

Le lezioni si terranno presso la sede dell’associazione in via Giuseppe Garibaldi 5 a Roveredo in Piano, ogni martedi a partire dal
16 maggio dalle 19.00 alle 20.00.

Il Corso prevede un totale di 10 lezioni, attraverso le quali saranno affrontate le basi della lingua e alcuni importanti elementi di
cultura generale.

Al fine di garantire la massima serieta ed attenzione nei confronti di ogni singolo partecipante, seguendo i suoi progressi e
accompagnandolo nell'apprendimento, saranno ammessi al corso massimo 10 iscritti.

Il costo del corso & di 10 € per lezione, comprensivi di tutti i materiali di studio forniti dall'Associazione.

Per maggiori informazioni, visitare la pagina facebook dell’'associazione https:/iwww.facebook.com/associazioneYUME/?fref=ts
o chiamare al numero 377 251 1816.
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Nasce a Pordenone il corso per educatore sportivo in disabilita - Tutto Pordenone

Educatore Sportivo Disabilita

Nasce a Pordenone il corso per educatore sportivo in disabilita

11.05.2017 14:55 di Daniela Acciardi

Da un’idea di Enea Sellan, uno dei fondatori dello Skorpion Club Libertas Pordenone, € nato il primo corso “Educatore Sportivo di
Base in Disabilita” che si e tenuto ad aprile nella sede della Libertas provinciale di Pordenone.

In un’ottica che porta ad un’inclusione sempre piti profonda dei ragazzi diversamente abili nella societa, gli insegnanti e i tecnici
delle attivita sportive non sempre sono preparati a seguirli e guidarli in un percorso di crescita.

Il corso € nato proprio per rispondere all’esigenza dei centri sportivi di avere un addestramento adeguato ad accogliere questi
ragazzi, al fine di rendere la pratica sportiva un momento di aggregazione ma anche terapeutico.

Il vantaggio di tale percorso € dunque innanzitutto per i ragazzi diversamente abili, per le loro famiglie, che trovano nelle
associazioni sportive un supporto ed un sostegno, ed anche per i giovani affinché possano imparare a rapportarsi con realta diverse
senza pregiudizi né timori, allenandosi I'uno affianco all’altro.

Da questa necessita, il centro provinciale Libertas di Pordenone ha accolto subito con entusiasmo la proposta di organizzare il
corso, cui hanno partecipato i tecnici Alter Nravin, Giorgia Scanicchio, Paola Boz, Roberto Feletto, Nicola Bravin, Nicoletta
Russian, Daniele Blancuzzi e Maurizio Fornarolo, che hanno superato tutti la prima parte teorica.

Al corso, che non ha precedenti (o quasi) in Italia, sono intervenuti insegnanti d’eccezione. La dott.ssa Silvia Poiesi, esperta in
servizi per l'autismo, patologia su cui le lezioni erano incentrate, I'avv. Andrea Canzian, il prof. Mauro Baron, la dott.ssa psicologa

Alessia Domeneghini e |la dott.ssa psicologa Francesca Del Rizzo. Lorenzo Cella & stato il direttore del corso e I'ideatore prof. Enea Sellan, il tutor del corso.
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Pattinaggio, Minicampionato Libertas: Porcia in toto stacca il pass
per Gemona

11.05.2017 18:29 di Daniela Acciardi

Obiettivo qualificazioni Libertiadi centrato appieno per tutte le atlete del Pattinaggio Artistico Libertas Porcia allenate da Caterina
Toffolo.

Asia di Centa e Giorgia Marzaro (categoria percorso avanti, anni 2010-2011) sono arrivate rispettivamente seconda e quarta su
ben dodici partecipanti.

Nella categoria Avanti e Indietro, le atlete purliliesi colonizzano completamente il podio delle annate dal 2007 al 2009, con Anna
Furlan sul primo gradino, Nicole Lucito sul secondo e Asia Curtolo sul terzo.

La stessa categoria, ma annate dal 2006, trova invece Anna Salvitti al secondo posto e Agata De Bernardin al quarto, a solo 0,5
punti dalla terza.

«La cosa che piu ci fa felici, al di la dei risultati e della qualificazione per le Libertiadi, — € il commento del tecnico Maura Blasi,
responsabile di tutti i corsi — & il miglioramento costante che hanno fatto le atiete. Davvero positivo. Continuate cosi»!

Pattinaggio Libertas Porcia
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13/5/2017 Pattinaggio artistico: Oro e argento per Porcia al Trofeo AICS - Tutto Pordenone
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Pattinaggio artistico: Oro e argento per Porcia al Trofeo AICS

11.05.2017 19:23 di Daniela Acciardi

Ottime prestazioni per i 17 atleti del gruppo avanzato seguito da Eleonora Stefanoni del Pattinaggio Artistico Libertas Porcia alla
37 tappa del Trofeo Pattinaggio AICS che si € tenuto dal 29 aprile al 1 maggio a Villesse.

Guadagna la medaglia d’oro Noemi Bonaciti nella categoria Primi Passi Professional, in buona compagnia con quella d’argento di
Silvia Canton Orru della categoria Ragazzi Master.

Matilde Bomben (Pulcini Master) guadagna un’ottima quarta piazza, la quinta per Camilla Vaghini (Ragazzi Master), la sesta per
Linda Fornaro (Primi Passi Classic), la settima per Wendi Hushi (Principianti Master), I'ottava per Gaia Di Stefano (Pulcini Classic),
la nona per Clara Giordano (Ragazzi Master).

Migliorano nella qualita della performance e nella sicurezza nell’affrontare la gara anche Elisabetta Donatello, Valeria Canton Orru
(entrambe nella categoria Ragazzi Master), Benedetta Carnelos (Principianti Master), Angela Corazza (Primi Passi Classic),
Tabatha lannotta (Principianti Classic), Giulia Rossetto e Greta Peron (entrambe Pulcini Master) presenti in gara.

Pattinaggio Libertas Porcia
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Le gare del week end

Sabato e domenica, a Mon-
falcone, prima prova della fa-
se regionale dei campionati
di societa allievi. L'Atletica
Brugnera Pordenone Friulin-
tagli & iscritta con la squadre
maschile e femminile: tra i
primi occhio a Paolo Molmen-
fi, impegnato negli 800, 2000
siepi e staffetta 4x400 e Dario
Fina, di scena sia nel lancio
del disco sia nel lancio del
martello. Tra le donne c'é Fe-
derica Botter con le sorelle
Oblach (Vanessa e Alice) nei 5
km di marcia. Sempre sabato
e domenica, a Gemona la pri-
ma prova del campionato di
societa cadetti (gare valide
anche come terza tappa del
Trofeo Modena): la squadra
femminile della Libertas Por-
cia schierera la campionessa
indoor regionale del salto tri-
plo Elisa lus. Non mancheran-
no i team maschile e "rosa"
della Libertas Sanvitese. A
Cordenons il 27° giro podisti-
co "Citta di Cordenons” valido
come quarta tappa della cop-
pa Pordenone. Il via alle 9.30,
partenza unica per tutte le
categorie senior (7,4 km da
percorrere). Dalle 10.30, sulla
pista di Villa D'Arco, le prove
delle serie promozionali
(esordienti, ragazzi e cadetti)
e giovanili (allievi). (a.ber.)
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Canoa, Gara Nazionale: Un oro e un argento per Sacile

12.05.2017 10:47 di Daniela Acciardi

Ottime le conferme in campo femminile alla Gara Nazionale di Canoa Slalom, svoltasi a Limena (PD) il 6 maggio per le atlete del
Canoa Club Sacile Libertas che si giocano il pass per le convocazioni in squadra Nazionale Junior e guadagnano un argento
individuale ed uno di squadra. Soddisfazioni anche per I'oro maschile di Fabio Del Bel Belluz nel Boater Cross.

Veloce sulle acque del Brentella, tra le paline di un tracciato molto tecnico & stata Agata Spagnol che nel K1 Junior ha conquistato
I'argento, seguita al quinto posto dalla compagna Anna Baldo, purtroppo reduce da uno stop di qualche mese per problemi fisici e
quindi in piena ripresa in vista delle sue prossime prove di selezione.

Da sottolineare anche I'ottavo piazzamento di Federica Favot, giovane atleta quindicenne che si sta avvicinando alle pit esperte
pagaiatrici italiane con solide prestazioni.

Il trio rosa sacilese si & ben distinto anche nelle prove in C1 aggiudicandosi rispettivamente il quinto, sesto e ottavo piazzamento,
mentre nel Team Race hanno combattuto all'ultima pagaiata con le avversarie ferraresi, che le hanno precedute di pochi secondi,
aggiudicandosi cosi un meritato argento.

- In campo maschile ottima la prestazione di Fabio Del Bel Belluz che nella prova del Boater Cross ha vinto la finale lasciandosi alle
”ﬁ'_'“-— spalle il piu giovane compagno di squadra Marco Meneghetti. Per Fabio molto buona anche la prova di slalom dove si &
Canoa Club Sacile aggiudicato il 7 posto assoluto nei K1 Senior.

«Un intenso pomeriggio di gare su un tracciato tecnico, che anche a causa delle condizioni meteo sfavorevoli, ha messo alla prova tutti gli atleti liventini. — & il commento della societa
— Fondamentale ¢ stato il supporto di Valentina Partenio e Luca Libanora che si occupano di psicologia dello sport e che da qualche mese ci stanno dando un aiuto e sostegno
importantissimo e per il quale noi tutti ne siamo grati».
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13/5/2017 Il Judo entra nelle scuole ed & un successo - Tutto Pordenone

IN COPERTINA

Il Judo entra nelle scuole ed @ un successo

12.05.2017 11:24 di Daniela Acciardi

Grazie ad un continuativo e lungimirante progetto di collaborazione firmato Libertas, si sta assistendo ad un vero e proprio boom
del Judo nelle scuole della nostra provincia.

Infatti sono ben 50 classi che hanno avuto la possibilita di praticare Judo a scuola, con una media di 7 lezioni all’anno.

Pionieri in questo ambito sono stati la Polisportiva Villanova Libertas e I'lstituto Comprensivo Pordenone Sud, con il quale
Edoardo Muzzin, tecnico responsabile del sodalizio pordenonese, ha instaurato una collaborazione che persiste fin dal lontano
1982.

In tempi pil recenti, anche il plesso di Sant'Antonio di Porcia e la scuola elementare di Fontanafredda, dopo qualche anno di
pausa, hanno accolto il progetto formativo ad opera del Judo Libertas Porcia.

Il programma si € evoluto negli anni e il 2017 ha assistito ad un liceo cittadino che ha proposto ai suoi alunni un corso di difesa
personale a ben 12 classi, tenuto dal tecnico della Polisportiva Villanova Maurizio Fornarolo.

Per la prima volta anche i bambini della scuola materna, in particolare quelli dell’istituto M. Goretti hanno provato I'emozione di
poter fare attivita sul tatami.

Polisportiva Villanova Ma la novita assoluta di questanno sono state una serie di lezioni per il potenziamento motorio di una trentina di bambini della
scuola materna del comprensivo Sud.

«Ho iniziato nel 1982, quando entrare nelle scuole era difficile, ma dopo tutti questi anni si & creata una enorme fiducia e approvazione per i progetti che nel corso degli anni abbiamo
presentato. — fa notare la Polisportiva — Ad esempio, abbiamo tenuto una serie di lezioni dal titolo “Prevenzione alla Salute” su come imparare a cadere, che & ancora piu importante di
imparare a lottare, e il progetto “La sfida”, che prevedeva una lezione di Judo alla settimana per due anni con i ragazzi di 4°e 5 ° elementare della Gozzi, con test periodici di
valutazione, una continua osservazione e un confronto durante le lezioni tra I'insegnante e la dott.ssa Franca Bolognin, anche presidentessa del nostro sodalizio».
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Judo, Campionati Italiani: Argento per Roteiro, quinto posto per
Ciardo

12.05.2017 12:24 di Daniela Acciardi

Grande soddisfazione per lo Skorpion Club Libertas Pordenone che porta sabato 6 e domenica 7 maggio alle finali dei Campionati
Italiani Juniores di Ostia due atleti, conquistando un argento e una quinta piazza.

Migliora il risultato ottenuto lo scorso anno Francesca Roitero (categoria +78 Kg), che vince con la veneta Amy Cauduro, poi con la
piemontese Valeria Malerbe. Cede solo in finale con 'umbra Annalisa Calagreti, guadagnando una preziosa medaglia d'argento.

Sfiora il bronzo invece Alberto Ciardo (-81Kg), che dopo una gara perfetta che lo vedeva vincere tre incontri, purtroppo non passa
all'incontro decisivo, ma dimostra comunque di essere tra i migliori atleti d'lItalia, qualificandosi quinto.

«La societa e soddisfatta dalle prestazioni dei suoi atleti — commenta il tecnico Luca Copat — e ancora di piu festeggiamo la
medaglia di Francesca che da anni continua a collezionare premi e riconoscimenti».

In foto: Francesca Roteiro sul secondo gradino del podio

Skorpion Ciub Libertas

http://www.tuttopordenone.com/arti-marziali/judo-campionati-italiani-argento-per-roteiro-quinto-posto-per-ciardo-9522 M7



