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tremilasport.com /altri-sport/criterium-giovanissimi-5-oro-4-argento-e-2-bronzo-per-porcia-e-villanova/

Da

Redazione Online

-

1 novembre 2017

La IV tappa del Criterium Giovanissimi 2017,

svoltasi a Maniago domenica 29 ottobre,

regala grandi soddisfazioni ai preagonisti del

Judo Libertas Porcia e della Polisportiva

Villanova Libertas, che hanno gareggiato

fianco a fianco, come sono soliti fare,

spalleggiandosi e incitandosi come un’unica

squadra. Insieme hanno portato a casa la

bellezza di cinque medaglie d’oro, cinque

d’argento e una di bronzo.

La manifestazione, che ha accolto oltre 500

giovani judoka di circa 40 società provenienti

da tutto il Friuli Venezia Giulia, è stata

certamente un successo per Laura Covre, che

ai Campionati Nazionali Libertas di Celle

Ligure aveva vinto la medaglia d’argento,

mentre si aggiudica l’oro nella città dei coltelli. A maggior ragione entusiasti Davide Prevarin, Andrea Salamon e

Lorenzo Leonarduzzi che schizzano dal terzo posto in Liguria al primo posto maniaghese. Il quinto oro arriva

infine con Daniel Guerra.

Confermano invece la medaglia d’argento Mattia Moro e Andrea Zandonà – unico rappresentante del 2008 nella

squadra. In piazza d’onora anche Federico Lucchini, Francesco Piva e Gabriele Corazza. Gli ultimi due,

come Antonio Pivetta giunto terzo, alla loro prima esperienza assoluta in questo tipo di gare.
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Esame superato a pieni voti per la

Polisportiva Montereale Judo Libertas che

domenica 29 ottobre ha festeggiato il secondo

compleanno della sede staccata di Maniago

organizzando per la prima volta nel palazzetto

della città dei coltelli una tappa del Criterium

Giovanissimi.

Il palasport è riuscito a contenere

egregiamente sia i circa 500 ragazzi

provenienti da tutto il Friuli Venezia Giulia che

si sono affrontati sui tatami, sia il flusso di oltre

1.000 spettatori che hanno mantenuto gli spalti

completamente occupati per tutta la durata

della manifestazione.

Anche il vice presidente del settore judo della FIJLKAM FVG  Sandro Scano è stato prodigo di complimenti

verso la società: «La polisportiva ci sta fornendo un buon esempio su come si organizza una manifestazione,

nonostante sia una prima assoluta. – Ed aggiunge – All’agonismo vero e proprio ci si arriva per gradi, ed è

proprio questa l’importanza di una manifestazione che accompagna i più piccoli verso i combattimenti veri e

propri».

Infatti, mentre gli atleti più giovani, di classe 2010 e 2011, si sono affrontati nella lotta a terra, i nati nel 2006 che

fra due mesi saranno già agonisti, hanno sperimentato la lotta sui tatami più grandi «perché è importante

mantenere i più piccoli in un ambiente protetto, ma anche aumentare la difficoltà per fornire loro degli stimoli per

crescere», ha commentato Giorgio Rossolato, responsabile del settore Judo della Polisportiva Montereale.

L’occasione è stata anche propizia per celebrare, seppur con un giorno di ritardo, il World Judo Day, che ogni

anno ricorre nel giorno della nascita di Jigorō Kanō, fondatore della disciplina. Durante la giornata sono infatti

stati anche distribuiti dei volantini dell’evento di sensibilizzazione nella lotta contro il bullismo.

Una manifestazione dei giovani per i giovani, dove grazie all’accredito della Polisportiva Montereale tramite il

progetto di alternanza scuola lavoro, sono stati inseriti nello staff anche 17 collaboratori di 16-17 anni provenienti

dalle scuole del circondario che riceveranno dei crediti formativi necessari al diploma.
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Dopo il successo del corso di autodifesa

dedicato ai ragazzi delle scuole, la

Polisportiva Villanova Libertas ripropone

anche in questa stagione il corso di difesa

personale che attinge a piene mani dallo stile

Kajukembo, abbracciato da anni dall’istruttore

1° Livello di Krav Maga Maurizio Fornarolo.

L’approccio del maestro è quello di dare a tutti

l’opportunità di imparare fare quello che non

pensavano potesse essere possibile. Il corso,

adatto a tutti e a tutte le età, è infatti strutturato

in maniera semplice e propone tecniche adatte

per essere apprese in breve tempo. L’approccio estremamente pragmatico affronta anche l’aspetto della difesa

a terra mutuata dal judo, per dare la possibilità di difendersi anche una volta caduti al suolo.

I corsi sono pensati per adattarsi a giovani e meno giovani, non c’è quindi limite di età: il Maestro Fornarolo

segue ognuno nel proprio percorso di apprendimento, basandosi sulle peculiari caratteristiche di ogni persona e

delle sue capacità. Il corso è attivo al Palazen il martedì e il venerdì dalle ore 20.30 alle ore 22.00.
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È ripartita domenica 22 ottobre la stagione del
minirugby per i giovani della SFS Intec

Fontana Rugby che si sono recati a Codroipo

per il raduno organizzato dalla Over Bug Line.

Gli atleti U8, U10 e U12 affiliati Libertas, alcuni
dei quali alla loro prima partita in assoluto,
hanno incontrato le maggiori squadre giovanili
della regione, provenienti anche dalla provincia
di Udine, Trieste e Gorizia, per un totale di 23
squadre in gara.

Grande l’entusiasmo dei venti ragazzi presenti,
che si sono divertiti ancora di più a giocare
sotto la pioggia. Ma anche le famiglie che li hanno accompagnati si sono lasciate coinvolgere dallo spirito
conviviale di questi raduni domenicali, preparando stuzzicanti manicaretti a supporto del leggendario terzo
tempo, immancabile nel rugby degli adulti come in quello dei più piccini.

Sono infatti già iniziati i preparativi per l’appuntamento di domenica 29 ottobre in casa del Rugby Club Pasian di
Prato, insieme al Venjulia Trieste e agli Over Bug Line.

Gli alfieri pordenonesi sono stati e saranno accompagnati dal neo eletto presidente Michele Bressan, parte
della SFS Intec Fontana Rugby fin dalla sua costituzione nel 2006, quando la società organizzò l’evento “Test
match” della nazionale di rugby italiana contro quella canadese nello stadio comunale di Fontanafredda.

In quella occasione nacque in lui la passione per questo sport, che ha iniziato a praticare nella formazione “Old”
negli ultimi tre anni.

Rimasto nel direttivo come segretario, ha seguito le squadre giovanili che si sono formate negli anni ed ha tutte
le intenzioni di dare continuità alla squadra in un momento di svolta: «Il mio obiettivo è quello di incrementare la
partecipazione dei mini rugbisti in modo da creare le basi per formare la filiera completa delle giovanili. – ha
commentato – Altro obbiettivo fondamentale per la crescita della società avere un campo di gioco dedicato al
rugby a Fontanafredda».

In sole poche settimane di attività, il presidente insieme ad il rinnovato staff è già riuscito ad ottenere un accordo
con il comune di Fontanafredda per l’utilizzo in condivisione di una club house e del campo di allenamento in via
Francesco Baracca 38. Ma a quanto pare le ambizioni del sodalizio porteranno ancora più lontano.
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La sempre in fermento Weisong School

Libertas di Pordenone ha dato il via ad una
collaborazione con l’Università della Terza

Età di Pordenone, che sta già portando ottimi
frutti.

È infatti partito da mercoledì 18 ottobre un
corso di tai chi chuan, che l’istruttrice Teresa
Pitton terrà una volta a settimana dalle 10.00
alle 11.00 presso il Centro Culturale Zanussi

di Pordenone fino al 2 maggio 2018 .

L’istruttrice sessantanovenne, allieva del

maestro Liu Yiwei e sua collaboratrice da 15

anni, sarà di stimolo e di esempio per i
partecipanti, che si confronteranno con un
proprio pari.

«Una persona non più giovanissima si sentirà certamente a proprio agio eseguendo esercizi proposti da

un coetaneo – Ha commentato l’assessore allo sport del comune di Pordenone Walter De Bortoli alla
presentazione del progetto “Tai Chi nei Parchi” cui fa riferimento il corso – Infatti, quando una persona di una
certa età si trova davanti ad un insegnante giovane, senza nulla togliere alla sua competenza, può sempre
nascere l’idea di non riuscire a fare tutti i movimenti che fa lui. Invece di fronte ad un proprio “pari” si è a cora più
stimolati a portare a termine tutti i compiti richiesti».

Il progetto, riconosciuto dalla FIWUK e dal CONI ha riscosso un successo tale da permettere l’avvio di ben due

corsi e ci sono già persone in attesa di partire con il terzo. Il laboratorio prevede un minimo di 8 ed un massimo
di 12 iscritti per classe, al costo di 65,00€ a partecipante.

La disciplina, che affonda le radici nella Cina di 2.000 anni fa e agisce per l’equilibrio fra le diverse funzioni

organiche, calmando l’ansia, riequilibrando il sistema nervoso, favorendo la concentrazione e aiutando la
circolazione sanguigna, sarà affrontata in un incontro specifico mercoledì 13 dicembre alle ore 15.30 .

La conferenza, dal titolo “ Il cammino del benessere attraverso i movimenti del tai chi” sarà tenuta
personalmente dal maestro di arti marziali cinesi Liu Yuwei.
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Un’altra convocazione nella squadra azzurra di

judo per il vicecampione europeo Kenny

Bedel, punta di diamante della Polisportiva

Villanova Libertas, che giovedì 2 novembre

sarà presso il Centro Olimpico Matteo

Pellicone di Ostia per il raduno collegiale

nazionale Under 23.

Il sedicenne pordenonese, unico atleta del

Friuli Venezia Giulia a partecipare al raduno,

avrà l’opportunità di allenarsi con i tecnici della

nazionale italiana insieme agli atleti più forti

dello stivale con molti anni di esperienza in più

sulle spalle.

Il raduno è finalizzato alla preparazione del

Campionato Europeo Under 23, in programma da venerdì 10 a domenica 12 novembre a Podgorica in

Montenegro.
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Prima gara stagionale, prima trasferta e primo oro per il Grappling San

Vito. Presso il PalaGeorge di Montichiari si è disputato la 6^ edizione

torneo di brazilian jiu jitsu denominato T1 BJJ Cup. La competizione,

inserita nel calendario 2017/18 dell’Unione Italiana Jiu Jitsu, ha visto

sfidarsi oltre 550 atleti provenienti da tutta Italia, suddivisi in varie categorie

di età, peso e cintura.

Il ricavato della manifestazione verrà devoluto in beneficenza

all’Associazione Onlus SOStegno 70, che si occupa di bambini malati di

diabete. In terra bresciana Marco Ferretti, tecnico del Grappling Team del

JC San Vito, è salito sul massimo gradino del podio nella categoria “ultra

heavy M2 purple”, vincendo per 9 punti a 0 la finale contro un lottatore

bergamasco.
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Consolidare la ginnastica artistica sul territorio

è stato l’obiettivo primario della visita di

Patrizia Salvadori, responsabile nazionale

Libertas del settore, che ha presieduto un

incontro il 15 settembre con i tecnici delle

associazioni pordenonesi che si occupano della

disciplina: Libertas Porcia, Nuova

Polisportiva Libertas Sacile e Nova Virtus

Libertas.

Il tavolo di lavoro, avvenuto in presenza del

responsabile regionale Libertas della disciplina

Stefano Damiano, del vicepresidente regionale

Luigi Cataldi e del presidente provinciale Libertas di Pordenone Ivo Neri che ha organizzato il meeting, ha avuto

risvolti estremamente proficui. Molte sono state effettivamente le proposte avanzate per dare vita a nuovi

progetti che prenderanno piede nel breve e nel lungo termine.

Già in questa stagione sportiva saranno infatti istituiti i campionati provinciali, regionali e interregionali, al fine di

selezionare i migliori ginnasti che parteciperanno ai Campionati Nazionali di Ginnastica Artistica Libertas 2018.

Gli atleti che non sono riusciti ad arrivare alla fase nazionale, potranno accedere ad un corso di perfezionamento

nazionale che avrà luogo con tutta probabilità a Piancavallo, dove dovrebbe essere organizzato anche uno

stage di approfondimento, anche questo a carattere nazionale e con tecnici di prim’ordine.

Aspetto primario dell’incontro e dell’impegno della Libertas in generale è sempre stata la formazione. Tant’è vero

che a breve sarà attivo un corso per giudici nazionali tenuto dalla stessa professoressa Salvadori tramite

videoconferenze.

Anche i tecnici delle società avranno l’opportunità di approfondire le proprie competenze attraverso cicli di lezioni

in cui saranno coinvolti specialisti dell’associazione Artistica 81 di Trieste, una delle più affermate di tutto lo

stivale.

Le proposte, accolte con entusiasmo da tutti i partecipanti, dovranno comunque essere passate al vaglio e

convalidate dal settore Formazione  Nazionale Libertas presieduto dal prof. Martinetti.

Tutto il lavoro di riorganizzazione dei programmi (disponibili sul sito internet https://ginnasticalibertas.

wordpress.com/) onde uniformare gli assetti di gara a livello nazionale è stato già svolto dalla Salvadori, che

nominata responsabile di settore a febbraio, è già riuscita a portare nuova linfa al movimento, in grande

espansione su tutto il territorio.
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Le gare non sono ancora iniziate, ma il

Pattinaggio Artistico Libertas Porcia  è già in

fermento. Domenica 15 ottobre è stato infatti

organizzato un allenamento con la

pluricampionessa mondiale Tanja Romano.

Il pomeriggio di stage, in cui gli atleti divisi per

gruppi di capacità hanno approfondito

numerosi aspetti tecnici, ha richiamato anche

sei atleti da Padova. Un’ottima occasione di

socializzazione, scambio e crescita.

Ma la sempre lungimirante associazione

purliliese ha coinvolto anche la coreografa

Carla Bellato per iniziare un percorso di conoscenza del corpo attraverso il movimento e la musica. La parte

coreografica nel pattinaggio artistico avrà sempre più importanza e Porcia ha tutta l’intenzione di partire un

passo avanti.

La giornata di lavoro è terminata con una pizza in compagnia. Perché se l’impegno e la preparazione pagano,

un buon spirito di gruppo fa miracoli!
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Il tricolore formato dalle maglie dei tre circuiti
interregionali di pattinaggio corsa (verde per il
Grand Prix Giovani, bianco per il Challenge
Centro Italia e rosso per il Circuito Nord Ovest)
sabato 14 e domenica 15 ottobre ha invaso il
parquet del Palasport di San Nicolò a Tordino

in provincia di Teramo, dove si è disputata la
finalissima dei circuiti.

Dieci entusiasmanti gare sono servite per
selezionare i sei migliori pattinatori delle
categorie più giovani (Giovanissimi 1 e 2, ed
Esordienti 1 e 2) e dodici per i più grandicelli
(Ragazzi e Allievi), che si sono spogliati del body societario per indossare i colori del circuito di appartenenza.
Superate le rivalità delle lotte senza quartiere delle tappe svoltesi da maggio a settembre, i ragazzi hanno quindi
combattuto fianco a fianco nella stessa squadra, impegnandosi al massimo per rendere onore alla propria
maglia.

Per l’ottavo anno di fila è stato il CNO ad aggiudicarsi il titolo di Campione dei Circuiti, totalizzando 4561 punti.
La squadra del Nord Est è arrivata invece seconda con 3580, e il CCI terza con 3461.

Il divario fra le diverse compagini diminuisce di anno in anno, confermando l’importanza di far confrontare i
giovani anche a livello interregionale: un impegno per famiglie e società, che porta però grandi vantaggi in
termini di formazione agonistica e non.

Tre pullman sono partiti da Spinea alla volta di Teramo per il GPG, due per i ragazzi e uno per i genitori. Se da
un lato la condivisione del viaggio ha permesso agli atleti di sentirsi un’unica squadra anche fuori dalla pista,
dall’altro i genitori hanno avuto tempo e modo di organizzare una tifoseria degna di una curva da stadio. Si sono
persino vestiti di verde per sostenere la squadra.

È stato forse anche grazie al loro supporto che il Triveneto è riuscito a spuntarla sul centro Italia, con cui nelle
fasi finali ha dato vita ad un testa a testa elettrizzante.

Il Friuli Venezia Giulia ha fornito un contributo vigoroso alla squadra, con la bellezza di 15 finalisti. Matteo Diana,
Aurora Sisani e Alexia Sisani del Pattinaggio Libertas Porcia; Nicola Morelli dello Skating Smile Fontananfredda;
Riccardo Favro, Ludovica Pellarin e Alessia Cesca dello Skating Club Comina; Valeria Vivian, Ester Rebellato,
Isacco Azzano, Francesco Bertolo, Alessandro Pusiol, Andrea Vicenzini, Chiara Bertolo e Vanessa Fasan della
New Roller Porcia.

«È anche grazie all’impegno dei ragazzi della nostra regione se siamo arrivati al secondo posto – ha
commentato il vicepresidente della FISR regionale responsabile del settore corsa Pierino Gava – Gli atleti che

1/2hanno partecipato hanno dato il massimo, durante le singole tappe come nella finalissima; e di questo risultato
possiamo andare senza dubbio orgogliosi».
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Non teme rivali la Polisportiva Villanova, che
nella trasferta a Celle Ligure di sabato 14 e
domenica 15 ottobre per il Campionato

Nazionale Libertas di Judo si è aggiudicata il
primo posto nella classifica generale di società
e in quella relativa alla categoria Junior/Senior.
Secondo posto agguantato nella categoria
Cadetti, condito da moltissimi successi
individuali.

La competizione, che ha premiato circa 300
judoka fra agonisti e preagonisti provenienti da
tutto lo stivale, prevedeva gare di shiai
(combattimento) e gare di ne-waza (lotta a
terra). In entrambi i casi, gli alfieri pordenonesi
hanno fatto incetta di medaglie, con 13
medaglie d’oro, 10 d’argento, 16 di bronzo.

Conquistano dunque il doppio titolo di campioni nazionali Libertas, sia nello shiai che nel ne-waza, Andrea Martin
(Esordienti B 60 kg), il vicecampione europeo Kenny Bedel (Cadetti 81 kg), Francesco Sanapo (Cadetti +81 kg),
e Augustin Cozonac (Senior 90 kg).

Campionessa di lotta a terra Marianna Bortolin (Esordienti B 63 kg), che nel combattimento ha potuto registrare
al petto la medaglia d’argento; in maniera speculare, invece Marvin Bedel (Junior 81 kg) guadagna il titolo nello
shiai, mentre nella lotta a terra arriva secondo.

Mattia Menegatti (Esordienti B 50 kg) ottiene il titolo nella lotta a terra e il bronzo per lo shiai.

Brilla d’oro anche Matteo Visentini (Cadetti 73 kg) nella lotta a terra.

Si distinguono inoltre Nicolae Bologa (Cadetti 81 kg) e Samuel Serodine (Esordienti B 73 kg), in piazza d’onore
per entrambe le specialità.

Un argento e un bronzo per Davide Toffoli (Senior 90 kg), rispettivamente nella lotta a terra e nel combattimento.

Doppio bronzo per Alessandro Viva (Esordienti B 60 kg) e Axel Andrijczuck (Cadetti 60 kg).

Ottime le prestazioni anche di Riccardo Pasut (Esordienti B 55 kg), Nicola Castoro (Esordienti B 66 kg),
Alessandra Iordache (Esordienti B 52 kg), Emre Becketesh (Cadetti 60 kg), che hanno raggiunto la medaglia di
bronzo nel combattimento, come fa anche Chiara Camilot (Esordienti 57 kg), ma nel ne-waza.

Buone le performance anche per preagonisti pordenonesi che in questo modo aprono la strada ad un brillante
futuro nell’agonismo vero e proprio.

Miglior risultato nella categoria Fanciulli è per Andrea Zandona che conquista la medaglia d’argento. Si fanno
onore anche Tommaso Della Toffola e Mirco Bone saliti sul terzo gradino del podio.

È d’oro la medaglia conquistata da Sharid Azheez nella categoria Ragazzi, in buona compagnia con gli argenti di
Laura Covre e Mattia Moro. Bronzo per Davide Prevarin, Andrea Salamon e Lorenzo Lenarduzzi.
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Si conferma ai vertici del judo regionale la
Polisportiva Villanova Libertas al Trofeo

Internazionale Città di Treviso di domenica
22 ottobre a Ponzano Veneto, dove ha sfiorato
il secondo posto su 76 società provenienti da
tutta Italia, nonché da Austria, Slovenia, Bosnia,
Ungheria e Moldavia.

Solo per un cavillo burocratico, infatti, due atleti
nella categoria Junior/Senior che hanno
guadagnato la medaglia d’oro non sono potuti
rientrare nel conteggio dei podi della
Polisportiva, che per un punto si classifica
terza, alle spalle del Judo Vittorio Veneto e
della squadra slovena Sankaku Celie.

In ogni caso, l’associazione può vantare un
enorme successo grazie ai grandi risultati individuali anche degli altri atleti, che hanno portato a casa la bellezza
di tre ori, tre argenti e tre bronzi, e numerosi ottimi piazzamenti.

A queste medaglie andrebbero aggiunti i due primi posti del georgiano Niko Tchikaidze (66 kg), in forza alla
società da settembre, e di Augustin Cozonac (90 kg). Tchikaidze ha gareggiato per la Georgia, mentre Cozonac
per il Judo Vittorio Veneto, che ha vinto il Trofeo Città di Treviso.

Si impone senza esitazioni sui tatami del Palacicogna Marianna Bortolin (Esordienti B 63 kg), che vince tutti gli
incontri salendo sul primo gradino del podio.

È d’oro anche la medaglia di Samuel Serodine (Esordienti B 73 kg), dopo aver battuto l’atleta sloveno Jursinic
Maj in un’impegnativa finale.

Non delude il vicecampione europeo Kenny Bedel (Cadetti 81 kg) che supera quattro incontri, imponendosi in
finale anche con il valente compagno di squadra Nicolae Bologa. Uno accanto all’altro sul podio, vincono
rispettivamente la medaglia d’oro e quella d’argento.

Argento anche per Francesco Sanapo, che si arrende in finale contro il bosniaco Benjamin Hasanovic.

Mattia Menegatti (Esordienti B 50 kg) in piazza d’onore, dopo 3 incontri vinti, cede in finale al veronese Mirco
D’Andrea.

Ottima la gara di Alexandra Iordache (Esordienti B 57 kg). Vince infatti contro due slovene del Sankaku Celje,
ma viene sconfitta ai quarti di finale, riuscendo a salire infine sul terzo gradino del podio, come Andrea Martin,
bronzo fra gli Esordienti B 60 kg.

Dopo una partenza in salita, con la sconfitta contro l’atleta parmigiana Caterina Mazzotti – che ha chiuso con la
medaglia d’argento – Yasmine Dene (Cadette 70 kg) affronta con grinta la gara imponendosi infine nello
spareggio per il 3° posto.

Buone prove anche per altri alfieri pordenonesi, benché non siano riusciti a salire sul podio. Erano presenti in
gara infatti anche Matteo Pasut, Chiara Camilot e Alessandro Viva (Esordienti B); Axel Andrijczuk, Matteo
Visentini, Emre Bektesh (Cadetti); Marvin Bedel e Davide Toffoli (Junior/Senior).
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Dopo lunghi mesi di attesa, riparte la stagione

anche per l’Associazione Ghiaccio

Pordenone Libertas che inizierà i corsi di

pattinaggio artistico avanzato, intermedio e

base/baby domenica 1 ottobre presso il

palaghiaccio di Claut.

Ma la novità di quest’anno è la rinnovata

squadra di hockey sul ghiaccio, formata da

atleti italiani e americani. Per loro gli

allenamenti saranno sempre a Claut, ma il

lunedì sera.

La formazione si prepara ad affrontare la fase

eliminatoria del campionato riservato alle società del nord est. I vincitori andranno poi a disputare la finale presso

la Lega Cisalpina Hockey, insieme alle squadre storiche del panorama hockeistico nazionale.

Per maggiori informazioni: cell. 3888564065; sito: www.agp-asd.it; e-mail agpasd@gmail.com; FB

https://www.facebook.com/ agpasd.
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Una grande stagione si preannuncia per la

Polisportiva Libertas Porcia che è già

ripartita con i corsi per tutte le discipline. Dopo

il grande successo e la grande sinergia con

l’amministrazione comunale, viene riconfermata

la presenza a Polcenigo, oltre che a Porcia, dei

corsi di base e per agonisti di karate e di

ginnastica artistica, quest’ultima con lezioni

anche nella sua sede storica di Fontanafredda.

Sempre a Fontanafredda, dove il gran numero

di iscritti ha reso necessaria la richiesta di un

giorno in più di allenamento a settimana,

accolta prontamente dalla nuova giunta

comunale, sono presenti anche i corsi di

ginnastica ritmica, con uno staff tecnico rinnovato, formato da giovanissime e determinate allenatrici. Chiara

Cadamuro sarà infatti affiancata da Alessia Furlan, e da gennaio si aggiungerà Martina Pascottini, attualmente

all’estero per motivi di studio universitario. La squadra sarà supportata con lezioni specifiche dall’insegnante di

danza Federica Russo, che con i suoi 28 anni è la più “anziana” del gruppo.

Dato l’enorme successo della prima edizione, saranno riproposti a Porcia e a Polcenigo i corsi di autodifesa, nati

dalla collaborazione con la Kuk Sool Won Italy Libertas di Aviano.

Sono ripartiti infine, anche se a regime ridotto, i corsi di atletica leggera, che, a causa dei tanto attesi lavori di

rifacimento della pista di Pordenone, fino alla seconda metà di ottobre si svolgeranno nell’impianto di Villa

d’Arco, grazie alla generosità del comune di Cordenons. Un piccolo sacrificio per società, tecnici, genitori e

atleti, in vista dell’enorme vantaggio di avere finalmente in città una struttura all’altezza del movimento di atletica

che Pordenone sta producendo a livello regionale e nazionale.

Per maggiori informazioni, contattare: tel. 331 900 58 11; mail segreteria@libertasporcia.it; web

www.libertasporcia.it.
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Altro che scomparire in inverno, le vespette

dell’SFS Intec Fontana Rugby sono più attive

e operose che mai. Erano infatti presenti con

un loro gazebo domenica 15 ottobre in via

Mazzini per l’evento “Incontriamoci a

Pordenone”, dove, oltre a promuovere l’attività

del minirugby, fiore all’occhiello

dell’associazione, hanno elargito informazioni

sulle grandi novità della nuova stagione.

Grazie ad un accordo con il neo eletto sindaco

di Fontanafredda Michele Pegolo, infatti, la

società affiliata Libertas ha finalmente una club

house e un nuovo campo di allenamento sul

territorio comunale, in via Francesco Baracca

38. Gli allenamenti saranno per tutte le

categorie maschili e femminili, dagli U6 agli U12 il mercoledì e il venerdì dalle 17.30 alle 19.00.

Ma lo sport che restituisce l’infanzia ai bambini, poiché li fa giocare all’aperto e non si ferma di fronte a

pozzanghere o fango (incomprensibile passione di ogni bambino), ha entusiasmato anche i grandi, che hanno

formato una squadra “Old” di veterani pronti a tutto. Gli adulti si incontrano il giovedì dalle 19.00 alle 20.30. La

formazione è aperta a chiunque desidera tornare a giocare, o provare uno sport il cui fulcro è il divertimento e il

piacere di stare insieme.

La manifestazione pordenonese è stata anche occasione per socializzare con le altre realtà “vicine di gazebo”,

come ad esempio la Ballet School di Pordenone diretta da Stefania Sandrin e Salvatore Gagliardi. Due sport

apparentemente all’opposto, si sono abbracciati e hanno trovato un punto di incontro nella purezza dei valori

dello sport e nella grazia naturale dei bambini, vivi tanto nelle ballerine, quanto nei “rudi” minirugbisti arancio-

neri.
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Inizia con il piede giusto Giorgia Maggio del
Club Scherma Pordenone, società neo
affiliata Libertas, che sale sul terzo gradino del
podio alla 1a Prova del Circuito Interregionale

“Gran Premio Giovanissimi” di Spada
dedicata ai giovani atleti nati tra il 2004 e il
2007.

La manifestazione, organizzata dall’Accademia
Schermistica “Fiore Dei Liberi” di Cividale del

Friuli, ha accolto sabato 21 e domenica 22
presso la palestra comunale di via A. Olivo a
Manzano quasi 350 iscritti provenienti dal Friuli
Venezia Giulia, Veneto, Trentino Alto Adige ed
Emilia Romagna. Ad essi si sono aggiunti
numerosi giovani schermidori delle categorie
non agonistiche Esordienti e Prime Lame.

La giovane pordenonese Giorgia Maggio sale dunque sul podio ottenendo il miglior risultato regionale,
noncurante della concorrenza che ha visto la bellezza di 65 Ragazze e Allieve in pedana a contendersi il titolo di
questa prima prova valida per la partecipazione alle finali nazionali del Gran Premio Giovanissimi 2018 previste
a Riccione nel mese di maggio.

Il CSP ha schierato in tutto 12 atleti, che si sono distinti per grinta e determinazione, regalando emozioni
grandissime alla società, ai genitori e ai tecnici, soprattutto CIP (Ciprian George Rau) e Leonardo Bernardin che
li hanno accompagnati.

Alla loro prima gara da agonisti, si sono fatti notare nella categoria Maschietti Sehya Covre, Gregorio Bacchiega
ed Edoardo Marcorin, che con bellissimi assalti hanno terminato rispettivamente all’11°, 14° e 19° posto.

Nella categoria Ragazzi/Allievi Giacomo Bacchiega e Tommaso Manzon, dopo aver vinto brillantemente il primo
scontro ad eliminazione diretta, cedono il passo alla seconda. Stesso risultato per Chiara Trevisan, che dopo un
girone decisamente sottotono, ha affrontato invece la prima diretta con moltissima concentrazione avendo la
meglio sull’avversaria. È stata poi fermata per entrare nei 16i solo per 2 stoccate con una prova davvero positiva.
Caterina Fratta e Natasha Zanot, dopo un girone discreto, si sono arrese alla prima diretta tirando comunque
con impegno.

Anche Nicolò Grieco e Giovanni Marziani nella categoria Giovanissimi sono usciti alla prima diretta, mostrando
una tenacia che li porterà lontano.

Alla gara promozionale ha partecipato nella categoria Prime Lame Lorenzo Morassutto che dopo un buon girone

1/2ha mancato l’accesso alla seconda diretta, ma ha ancora tempo per farsi le ossa.
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Dopo il successo dell’anno scorso, torna a

grande richiesta il Corso di Autodifesa

organizzato dalla Libertas Porcia, in

collaborazione con gli istruttori di altissimo

livello, tutti campioni europei di tecniche di

difesa personale, provenienti scuola di Arti

Marziali Tradizionali Coreane Kuk Sool Won

Libertas.

Il responsabile del corso, che partirà il 9

novembre a Porcia e durerà tre mesi, è infatti

Roberto Beraldi, Campione Europeo Kuk Sool

Won e 4 volte medaglia d’oro in Tecniche di

difesa Personale, a sua volta affiancato dal

proprio allievo, l’istruttore 3° Dan di Kuk Sool

Won Tarren Bryant, americano, e residente in

Italia da 20 anni, con diversi corsi di difesa

personale al suo attivo.

Le lezioni, tenute dallo stesso Bryant, sono aperte a uomini e donne dai 16 anni in su, e si terranno il giovedì

dalle ore 20.30 alle 21.30 presso la palestra delle scuole San Antonio in Via Lazio.

Gli insegnamenti pratici di difesa personale saranno integrate con informazioni su come difendersi in diverse

situazioni di rischio, e comprenderanno importanti indicazioni in merito alla prevenzione, fondamentali nozioni

sul codice civile e alcune tecniche per controllare le emozioni.

Sono previsti massimo 10 allievi per ogni istruttore, proprio per favorire al massimo la personalizzazione degli

insegnamenti, poiché la tecnica di autodifesa da attuare deve tener conto il più possibile delle specifiche

soggettive, fisiche e psicologiche, di ognuno.

La quota prevista per l’intera durata del corso è di 100€ a persona, comprensivo del tesseramento Libertas.
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Grande prodezza di Stefano Perissinotto,

responsabile tecnici del Judo Club San Vito

Libertas, al Campionato Mondiale di Judo

Master 2017, tenutosi a Olbia dal 30

settembre al 3 ottobre.

Nell’affollatissima categoria 81kg, il tecnico-

atleta sanvitese si fa largo nella fase

eliminatoria battendo il georgiano Merabi

Kvariani e il compagno di squadra Andrea

Dimattia. Arresta la sua corsa contro il francese

Eric Giroud-Garapon, ma vince nuovamente

contro l’ungherese Lajos Barabas entrando

quindi in premiazione con il settimo posto.

Il prossimo fine settimana, sabato 7 e domenica 8 ottobre, Perissinotto assieme ad un nutrito gruppo di suoi

allievi, compreso Luca Pigozzo, punta di diamante del Judo Club, sarà di nuovo sul tatami per il Torneo

Internazionale di Spilimbergo.
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Onori anche in Slovacchia per la Polisportiva

Villanova Judo Libertas, che sabato 28 e

domenica 29 ottobre ha portato quattro dei suoi

migliori atleti al Grand Prix Bratislava Juniors

– 2° Memorial Vlado Stopka, ritornando a

casa con due medaglie d’oro.

Una gara non facile per gli alfieri pordenonesi,

che hanno gareggiato in una sola categoria fra

Cadetti e Junior contro atleti arrivati da

Repubblica Ceca, Ucraina, Slovacchia,

Germania, Romania, Slovenia ed Austria.

Nostri gli unici italiani in gara.

Doppia soddisfazione per il maestro Catalin

Guica che li ha accompagnati, arriva dal il vice

campione europeo Kenny Bedel (73 kg). La

pantera di Villanova, nonostante la categoria d’età inferiore – è un infatti Cadetto – conquista la medaglia d’oro

superando brillantemente sei avversari. Il primo con un ippon spettacolare di sukashi, il secondo di wazari, il

terzo di leva, il quarto di wazari e ippon, il quinto al golden score, e la finale di leva. La sequenza di vittorie così

collezionata gli vale anche l’unica coppa in palio del torneo, per il titolo di “Best Athlete of Tournament” (miglior

atleta del torneo).

L’altro successo è di Niko Tchikaidze (66 kg), atleta georgiano in forza a Villanova fino a dicembre, che

guadagna il primo gradino del podio, dopo aver collezionato anche lui sei splendide vittorie sul tatami.

Buona anche la gara di Marvin Bedel e Nicolae Bologa – entrambi 81 kg, ma il secondo è ancora Cadetto – ,

parimerito al 7° posto dopo aver vinto due incontri e averne perso uno ciascuno.

Ma i veri campioni non si riposano sugli allori e domenica, prima di tornare a casa vittoriosi, i “magnifici quattro”

si sono fermati al training camp tenuto da Jozef Krnáč, stella del judo slovacco, medaglia d’argento alle

Olimpiadi di Atene 2004.
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Due squadre della sezione ginnastica ritmica

della Libertas Porcia sono state convocate

dalla federazione per far parte della

rappresentativa regionale al Torneo delle

Regioni di serie D che si terrà a Pesaro da

venerdì 8 a domenica 10 dicembre.

Parteciperanno al torneo le due migliori

squadre per ogni livello di ogni regione. Le

squadre purliliesi, ammesse con il punteggio

più alto della regione, saranno accompagnate

dalla ASU di Udine e dalla  Trieste Ginnastica,

anch’esse associazioni affiliate Libertas.

Porcia, dunque, ha guadagnato di diritto la

partecipazione alle finali nazionali, con una

formazione di serie D3 Allieve formata da Elena

Trentin, Giada Mozzon ed Alessia Caputo, e un’altra per la serie D4 Allieve con Nicoletta Sozza, Giorgia Verona,

Matilde Pizzinato, Valentina Valeri e Emma Polese.

La gara prevede un esercizio collettivo a corpo libero, uno di coppia con successione, e un esercizio individuale.

L’orgoglioso tecnico Chiara Cadamuro che accompagnerà alla gara le giovanissime – tutte dagli 8 agli 11 anni di

età – mantiene i piedi per terra e precisa: «I nostri risultati in regione sono stati eccellenti, ma adesso ci

misuriamo con le migliori d’Italia. Sarà certamente un ottimo banco di prova, anche per capire il livello delle altre

regioni».

Non cela l’entusiasmo invece la presidentessa del sodalizio Mara Introvigne: « Il riconoscimento che ci viene

dalla federazione è un gesto di stima proprio verso questi tecnici giovanissimi: Alessia Furlan che collabora con

Chiara Cadamuro per la preparazione delle ragazze sia per i corsi sia per l’agonismo, Federica Russo che le

segue con le lezioni di danza classica proprio per esaltare l’aspetto della grazia, e ovviamente Cristiana Martin,

che ha portato avanti negli anni il progetto e che quest’anno svolge il ruolo di coordinatrice».
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Raccoglie un primo successo l’agguerrita squadra di hockey

dell’Associazione Ghiaccio Pordenone Libertas, che

venerdì 3 novembre si è recata ad Asiago per

un’amichevole contro la formazione della base vicentina.

La rinnovata compagine pordenonese, formata da atleti

italiani e americani insieme, riesce infatti ad imporsi sui

vicentini per 5-4 dopo una lotta senza quartiere.

Una grande iniezione di fiducia che li accompagnerà anche

nel prossimo quadrangolare riservato alle società del nord

est, valido per la Coppa Cisalpina Hockey. Un impegno

importante che in caso di qualificazione li porterà ad

affrontare le maggiori squadre del panorama hockeistico

nazionale.
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Fanno incetta di medaglie i giovani del Judo

Club San Vito alla IV tappa del Criterium

Giovanissimi che si è svolto a Maniago,

raccogliendo oltre 500 giovani judoka da tutta

la regione.

Gli alfieri sanvitesi conquistano la bellezza di

sei medaglie d’oro, tre d’argento e cinque di

bronzo. Salgono infatti sul primo gradino del

podio Edoardo Consiglio, Agnese Borsari, Rudy

Nadalin, Mario Valzano, Benedetta Borsari e

Aldo Mucignato. Piazza d’onore per Isabel Da

Ro, Elio Cavalleri e Angelo Desiato. Infine Ivan

Zara, Giovanni Canino, Giada Gregoris,

Alessandro Olaru e Andrea Culos si

classificano terzi, in attesa della quinta tappa

che sarà a Pordenone il 12 novembre.

Un bel modo questo per festeggiare l’introduzione di una nuova disciplina al Palazzetto dello Sport di Ligugnana.

Il Judo Club San Vito dal nuovo anno sarà la prima associazione di tutto il Friuli Venezia Giulia a praticare il

SAMBO, un’arte marziale di origine russa sviluppata a partire dagli anni venti del XX secolo come metodo di

lotta destinato all’addestramento dei soldati dell’Armata Rossa. L’insegnante sarà Marco Ferretti – due volte

vice campione italiano – e si svolgerà all’interno del corso attuale di Grappling.

Per quanto riguarda invece le gare, i prossimi appuntamenti saranno per Alessandro Piras, Gaetano Desiato e

Mattia Peressini sabato 11 novembre a Zoppola per le qualificazioni regionali Esordienti B; Luca Pigozzo,

invece, sarà impegnato il giorno dopo alla Coppa Italia Cadetti a Vittorio Veneto, per poi andare in trasferta ad

Eboli (SA) per il Gran Prix Campania del 18 e 19 novembre.
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Mentre la “pantera” della Polisportiva

Villanova Judo Libertas Kenny Bedel si trova

al Centro Olimpico di Ostia per il raduno

collegiale U23 in preparazione del Campionato

Europeo Under23 di Podgorica

(Montenegro), è arrivata per lui una nuova

prestigiosa convocazione dalla nazionale.

Il sedicenne vicecampione europeo domenica

19 novembre partirà per il Training Camp

Giappone che si terrà al Kodokan di Tokyo

fino a lunedì 11 dicembre.

Un anno eccezionale per la giovane promessa

del judo pordenonese, che dopo aver vinto 5

medaglie internazionali può vantare di essere

uno dei pochi atleti convocati provenienti da associazioni sportive invece che dall’esercito, ma anche uno fra i più

giovani a cui sia mai stata offerta questa opportunità.

Il vicecampione europeo si allenerà quindi insieme al campione olimpico Fabio Basile presso la “Mecca” di ogni

judoka, istituto con cui la nazionale ha stipulato una convenzione in vista delle Olimpiadi di Tokyo 2020.

La Polisportiva Villanova esprime il proprio orgoglio attraverso le parole di Edoardo Muzzin, responsabile dei

tecnici: «Sarà una grande esperienza per Kenny, che potrà crescere dal punto di vista sportivo e, naturalmente,

anche da quello umano. Appoggiamo ovviamente anche la nuova politica della federazione che ha deciso di

investire sui più giovani, che seguiti in maniera seria e continuativa potranno portare soddisfazioni e lustro

all’Italia intera».
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È stata un’opportunità unica per i ragazzi della
Polisportiva Villanova e del Judo Libertas

Porcia la visita a Pordenone del campione
olimpico di judo Lasha Shavdatuashvili, che
appena arrivato in città ha tenuto un
allenamento prima al Palazen, e poi sui tatami
della scuola elementare San Antonio di Porcia.

Il georgiano Lasha Shavdatuashvili, medaglia
d’oro a Londra 2012 e bronzo a Rio 2016, che
sta tenendo a Sacile uno stage di tre giorni
dedicato ai judoka di ogni età e grado,
trovandosi in zona è passato a salutare il
maestro Catalin Guica e alla vista dei tatami si è messo subito a disposizione per fare una lezione dimostrativa a
tutti i ragazzi.

Il campione olimpico ha infatti un rapporto di amicizia e stima reciproca con tecnico della Polisportiva Guica,
famoso in Georgia anche per aver aperto una scuola per atleti e istruttori di altissimo livello.

L’allenamento è stato innanzitutto un assaggio dello stage cui hanno aderito ben venti ragazzi della Polisportiva,
ma anche una buona occasione per grandi e piccini di farsi firmare un autografo dal campione.

1/1



Judo, Il campione olimpico Shavdatuashvili a Villanova e

Porcia
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È stata un’opportunità unica per i ragazzi della Polisportiva Villanova e del Judo Libertas Porcia la visita a
Pordenone del campione olimpico di judo Lasha Shavdatuashvili, che appena arrivato in città si è reso
disponibile per un allenamento con i ragazzi, prima al Palazen, e poi sui tatami della scuola elementare San
Antonio di Porcia.

Il georgiano Lasha Shavdatuashvili, medaglia d’oro a Londra 2012 e bronzo a Rio 2016, che sta tenendo a
Sacile uno stage di tre giorni dedicato ai judoka di ogni età e grado, trovandosi in zona è passato a salutare il
maestro Catalin Guica e alla vista dei tatami si è messo subito a disposizione per fare una lezione dimostrativa
a tutti i ragazzi.

Il campione olimpico ha infatti un rapporto di amicizia e stima reciproca con tecnico della Polisportiva Guica,
famoso in Georgia anche per aver aperto una scuola per atleti e istruttori di altissimo livello .

L’allenamento è stato innanzitutto un assaggio dello stage cui hanno aderito ben venti ragazzi della

Polisportiva, ma anche una buona occasione per grandi e piccini di farsi firmare un autografo dal campione.
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Judo, Circuito Propaganda Libertas: Ottima prima tappa

per Porcia e Villanova

tuttopordenone.com /arti-marziali/judo-circuito-propaganda-libertas-ottima-prima-tappa-per-porcia-e-
villanova-10801

Chi ben comincia è a metà dell’opera e i preagonisti del Judo Libertas Porcia, che hanno gareggiato sotto
un’unica bandiera con la Polisportiva Villanova, possono essere soddisfatti della loro performance alla prima
prova del 30° Circuito Propaganda Libertas a Tarcento, dove hanno conquistato due medaglie d’oro, una

d’argento e tre di bronzo.

La 28° Coppa d’apertura organizzata dal Judo Kuroki Tarcento ha infatti premiato con il massimo risultato
un’agguerritissima Laura Covre (Gruppo D anno 2006/2007) e Gabriele Corazza (anno 2007 +44kg).

Finisce in piazza d’onore nell’anno 2007 33 kg Andrea Salamon, che ha la meglio anche sul suo compagno di
squadra Davide Prevarin, classificatosi terzo.

Salgono sul terzo gradino del podio anche Azeez Sharid (anno 2006 40 kg) e Mattia Moro (anno 2007 kg 37),
che batte a sua volta il compagno di squadra Federico Luchini in quinta piazza.

La Polisportiva Villanova supportata dal Judo Libertas Porcia ottiene un ottimo quarto posto nella classifica
di società. È stata preceduta dallo Sport Team Udine , in prima posizione, dai padroni di casa del Judo Kuroki

Tarcento in seconda, e dall’Isao Okano Monfalcone in terza.
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Judo, Kenny Bedel a "La Mecca" dei judoka con la

nazionale

tuttopordenone.com /arti-marziali/judo-kenny-bedel-a-la-mecca-dei-judoka-con-la-nazionale-10796

Mentre la “pantera” della Polisportiva Villanova Judo Libertas Kenny Bedel si trova al Centro Olimpico di

Ostia per il raduno collegiale U23 in preparazione del Campionato Europeo Under23 di Podgorica (Montenegro),

è arrivata per lui una nuova prestigiosa convocazione dalla nazionale .

Il sedicenne vicecampione europeo domenica 19 novembre partirà per il Training Camp Giappone che si terrà

al Kodokan di Tokyo fino a lunedì 11 dicembre.

Un anno eccezionale per la giovane promessa del judo pordenonese, che dopo aver vinto 5 medaglie

internazionali può vantare di essere uno dei pochi atleti convocati provenienti da associazioni sportive invece

che dall’esercito, ma anche uno fra i più giovani  a cui sia mai stata offerta questa opportunità.

Il vicecampione europeo si allenerà quindi insieme al campione olimpico Fabio Basile presso la “Mecca” di

ogni judoka, istituto con cui la nazionale ha stipulato una convenzione in vista delle Olimpiadi di Tokyo 2020.

La Polisportiva Villanova esprime il proprio orgoglio attraverso le parole di Edoardo Muzzin, responsabile dei

tecnici: «Sarà una grande esperienza per Kenny, che potrà crescere dal punto di vista sportivo e,

naturalmente, anche da quello umano. Appoggiamo ovviamente anche la nuova politica della federazione che

ha deciso di investire sui più giovani, che seguiti in maniera seria e continuativa potranno portare soddisfazioni

e lustro all’Italia intera».
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Judo, Pioggia di medaglie per San Vito al Criterium

Giovanissimi

tuttopordenone.com /arti-marziali/judo-pioggia-di-medaglie-per-san-vito-al-criterium-giovanissimi-10797

Fanno incetta di medaglie i giovani del Judo Club San Vito alla IV tappa del Criterium Giovanissimi che si è

svolto a Maniago domenica 29 ottobre, raccogliendo oltre 500 giovani judoka da tutta la regione.

Gli alfieri sanvitesi conquistano la bellezza di sei medaglie d’oro, tre d’argento e cinque di bronzo .

Salgono infatti sul primo gradino del podio Edoardo Consiglio, Agnese Borsari, Rudy Nadalin, Mario

Valzano, Benedetta Borsari e Aldo Mucignato.

Piazza d’onore per Isabel Da Ro, Elio Cavalleri e Angelo Desiato .

Infine Ivan Zara, Giovanni Canino, Giada Gregoris, Alessandro Olaru e Andrea Culos  si classificano terzi, in

attesa della quinta tappa che sarà a Pordenone il 12 novembre.

Un bel modo questo per festeggiare l’introduzione di una nuova disciplina al Palazzetto dello Sport di

Ligugnana. Il Judo Club San Vito dal nuovo anno sarà la prima associazione di tutto il Friuli Venezia Giulia a

praticare il SAMBO, un'arte marziale di origine russa sviluppata a partire dagli anni venti del XX secolo come

metodo di lotta destinato all'addestramento dei soldati dell'Armata Rossa. L’insegnante sarà Marco Ferretti –

due volte vice campione italiano – e si svolgerà all’interno del corso attuale di Grappling.

Per quanto riguarda invece le gare, i prossimi appuntamenti saranno per Alessandro Piras, Gaetano Desiato

e Mattia Peressini sabato 11 novembre a Zoppola per le qualificazioni regionali Esordienti B; Luca Pigozzo,

invece, sarà impegnato il giorno dopo alla Coppa Italia Cadetti a Vittorio Veneto, per poi andare in trasferta ad

Eboli (SA) per il Gran Prix Campania del 18 e 19 novembre.
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BJJ, Tatami Championship Livorno: Nasibu d'oro, Mariuz

di bronzo

tuttopordenone.com /arti-marziali/bjj-tatami-championship-livorno-nasibu-d-oro-mariuz-di-bronzo-10811

Mette a segno un altro successo il Wazabe Caimani Team, la squadra di Brazilian Jiu Jitzu della Polisportiva

Villanova Libertas che domenica 5 novembre si è recata in trasferta in terra toscana per il Tatami

Championship di Livorno.

Un importante palco come il Palabastia ha dunque premiato nella stessa categoria di peso per il grappling no-gi

(cioè senza kimono) Aimè Nasibu con la medaglia d’oro e Valerio Mariuz con la medaglia di bronzo.

Capitanati dal Maestro Gianni Bertazzon che li ha accompagnati, i pordenonesi mettono il turbo e solo per un

soffio hanno evitato di confrontarsi in finale in uno scontro fratricida.

Ritornati a casa, hanno già ricominciato ad allenarsi per i prossimi appuntamenti. Il corso di Brazialian Jiu

Jitzu, aperto anche ai principianti, è infatti già iniziato al Palazen in via Pirandello 35 il martedì, il mercoledì e il

giovedì dalle 19.00 alle 20.00…e la prima prova è gratuita.
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8/11/2017

13° Torneo Giovanissimi: iscrizioni aperte fino al 23

novembre

tremilasport.com /altri-sport/13-torneo-giovanissimi-iscrizioni-aperte-fino-al-23-novembre/

Da

Redazione Online

-

8 novembre 2017

Dopo la prima tappa che si è svolta a Tarcento

domenica 5 novembre con la Coppa di

Apertura, il 30° Circuito Propaganda Libertas

Judo Giovanissimi riparte da Udine domenica

26 novembre con il 13° Torneo Giovanissimi

Judo, Sport e… Divertimento organizzato

dalla Libertas Sport Team Judo Udine.

La gara dedicata ai preagonisti nati dal 2006 al

2013 prevede tre prove: randori a terra o in

piedi, percorso a tempo e sumo. Ogni prova

porterà punti preziosi validi anche per la

classifica finale del circuito che dopo otto tappe

terminerà sempre a Tarcento nel mese di

giugno.

L’inizio delle gare è previsto alle ore 9.00 con i judoka più giovani e si chiuderà con i più grandicelli che saliranno

sul tatami alle ore 12.00 circa.

Le preiscrizioni devono arrivare tassativamente entro giovedì 23 novembre alla mail girardi.team@libero.it.

Gli atleti delle società organizzatrici delle singole prove del circuito avranno un costo di iscrizione agevolato di €

5,00, mentre per tutti gli altri è di € 8,00.

Nel pomeriggio, dalle ore 15.00 alle 16.30 è previsto un allenamento riservato agli atleti juniores, seniores,

master non agonisti ed agli atleti non vedenti e ipovedenti del Friuli Venezia Giulia. Saranno approfondite la

tecnica e le forme di Uchikomi, lo studio del randori e il randori tout court.

 Partecipare all’allenamento è completamente gratuito.  Maggiori informazioni al cellulare 335 6918077 o presso

la segreteria al 331 3345998.
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Coppa d’apertura Circuito Propaganda: oro per Covre e

Corazza

tremilasport.com /altri-sport/coppa-dapertura-circuito-propaganda-oro-per-covre-e-corazza/
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Chi ben comincia è a metà dell’opera e i
preagonisti del Judo Libertas Porcia, che
hanno gareggiato sotto un’unica bandiera con
la Polisportiva Villanova, possono essere
soddisfatti della loro performance alla prima
prova del 30° Circuito Propaganda Libertas a
Tarcento, dove hanno conquistato due
medaglie d’oro, una d’argento e tre di bronzo.

La 28° Coppa d’apertura organizzata dal Judo

Kuroki Tarcento ha infatti premiato con il
massimo risultato un’agguerritissima Laura
Covre (Gruppo D anno 2006/2007) e Gabriele
Corazza (anno 2007 +44kg).

Finisce in piazza d’onore nell’anno 2007 33 kg Andrea Salamon, che ha la meglio anche sul suo compagno di
squadra Davide Prevarin, classificatosi terzo.

Salgono sul terzo gradino del podio anche Azeez Sharid (anno 2006 40 kg) e Mattia Moro (anno 2007 kg 37),
che batte a sua volta il compagno di squadra Federico Luchini in quinta piazza.

La Polisportiva Villanova supportata dal Judo Libertas Porcia ottiene un ottimo quarto posto nella classifica di
società. È stata preceduta dallo Sport Team Udine, in prima posizione, dai padroni di casa del Judo Kuroki
Tarcento in seconda, e dall’Isao Okano Monfalcone in terza.
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Tatami Championship Livorno: Nasibu e Mariuz

colonizzano il podio

tremilasport.com /altri-sport/tatami-championship-livorno-nasibu-e-mariuz-colonizzano-il-podio/
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Mette a segno un altro successo il Wazabe

Caimani Team, la squadra di Brazilian Jiu

Jitzu della Polisportiva Villanova Libertas

che domenica 5 novembre si è recata in

trasferta in terra toscana per il Tatami

Championship di Livorno.

Un importante palco come il Palabastia ha

dunque premiato nella stessa categoria di peso

per il grappling no-gi (cioè senza kimono) Aimè

Nasibu con la medaglia d’oro e Valerio Mariuz

con la medaglia di bronzo.

Capitanati dal Maestro Gianni Bertazzon che li

ha accompagnati, i pordenonesi mettono il

turbo e solo per un soffio hanno evitato di

confrontarsi in finale in uno scontro fratricida.

Ritornati a casa, hanno già ricominciato ad allenarsi per i prossimi appuntamenti. Il corso di Brazialian Jiu Jitzu,

aperto anche ai principianti, è infatti già iniziato al Palazen in via Pirandello 35 il martedì, il mercoledì e il giovedì

dalle 19.00 alle 20.00…e la prima prova è gratuita.
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